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Prefacio

Com alegria recebo o convite para escrever este prefacio, cujo
tema tem imensa importancia para a satde das criangas e da
Terra, mas que ainda nao é foco de atengao da sociedade, nem se-
quer dos meios académicos ou dos que se ocupam da formulagao de
politicas publicas.

O que sera de um planeta cuja infancia e juventude crescem distan-
tes da natureza, sem a possibilidade de desenvolver sentimentos de
amor e compreensao clara, existencial, do que sao os processos de
nascimento, crescimento e morte dos frutos da Terra? Na contra-
mao da alienagao de si e do mundo, € preciso que as pessoas tenham
vivéncias amorosas para com a natureza para que possam trata-la
amorosamente. Pois ha relagdes entre sentimento de pertencimento
ao mundo natural e atitudes ambientais fundamentais a sustentabi-
lidade do planeta.

Apaixonadas pelos espacos ao ar livre, atentas aos animais e seus
filhotes, dispostas a encontrar-se com a agua - esse elemento tao
precioso que da origem a vida - elas lutam o quanto podem pelo
direito de brincar com a natureza... Que paixao € essa? Quem nao a
vé? Quem nao a escuta? NoOs, que somos seus educadores, em que
medida favorecemos ou criamos obstaculos a poténcia de agir das
criangas sobre o universo que as afeta?

Se a Constituicao brasileira de 1988 declara as criangas cidadas de
direito, a escuta de seus desejos corresponde ao respeito a um prin-
cipio democratico. O compromisso com as interacgoes e as brinca-
deiras com a natureza seria decorrente dessa escuta e implicaria em
uma pedagogia do desemparedamento. Entretanto, elas permane-

cem horas a fio confinadas nas escolas, lugar obrigatoriamente fre-
quentado por todas as criancgas brasileiras a partir dos quatro anos
de idade.

Sim, é verdade que nos ultimos anos, especialmente na educacao
infantil, os processos culturais ganharam importancia e abriram ca-
minhos para multiplas linguagens no processo de interacao com a
cultura. Entretanto, a leitura que se faz das diretrizes curriculares,
que apontam as interagoes e a brincadeira como norte do processo
pedagogico, nao inclui a natureza como sujeito dos processos in-
terativos; apenas os humanos sao considerados como referéncia.
Assim, no plano pedagogico, o ambiente natural € entendido como
possivel cenario das brincadeiras infantis - nao como lugar funda-
mental a constitui¢cao humana. E, progressivamente, no ensino fun-
damental, médio e superior, o distanciamento se impoe de modos
cada vez mais radicais.

E com base na ideia de universo como pano de fundo, cenario para
as movimentagoes humanas, que se funda a concepgao antropo-
céntrica da natureza como simples objeto de anélise e interpreta-
cdo racional, disponivel aos caprichos da espécie. E essa concep-
¢ao que justifica o tempo, geralmente diminuto, em que as criancgas
permanecem em espagos ao ar livre, possibilidade - muitas vezes
com status de prémio - que depende exclusivamente da decisao das
professoras e professores ou de quem organiza as rotinas escolares;
que justifica também a quase inexpressiva utilizacao do espaco do
entorno da escola, ou mesmo a falta de acesso ao mundo exterior
através das janelas. Assim, de modo radical, a pedagogia dos dias
atuais reproduz a premissa de separagao entre seres humanos e na-
tureza, conformando, de acordo com os interesses da sociedade do
capital, um modo de pensar, sentir e organizar a vida em que o0s
humanos - melhor dizendo, alguns deles, os que se impdoem como
donos dos bens que seriam de todos - sao entendidos como sujeitos



de direitos plenos; e os demais seres e entes humanos e nao-huma-
nos, como objetos de curiosidade, investigagao, dominio e controle,
materia prima morta, mao de obra para a produc¢ao industrial.

Na contramao do esforco extremo de separar as crian¢as do mundo
natural, os infantes humanos sao seres da cultura cujo desenvolvi-
mento se da em conexao com outros seres, humanos e nao-huma-
nos. De acordo com Spinoza, sao modos de expressao da nature-
za entrelacados com outros modos, que buscam um bom encontro
porque reciprocamente se potencializam em estado de conexao. Ao
desejar a proximidade, as criancgas expressam o apetite e a cons-
ciéncia da necessidade daquilo que as faz mais potentes. Assim, a
filosofia de Spinoza nos leva a pensar que o desejo de afundar os pés
na lama vem do fato de nossa espécie ser apenas uma entre outras,
todas constituidas da substancia tinica que é a vida; que os elemen-
tos do mundo natural nao significam sujeira, doenca, perigo, mas se
constituem como lugares da liberdade, da criatividade, da autono-
mia, da solidariedade; que a proximidade da terra, da agua, da areia
nao ¢ favor, nao ¢ uma concessao, mas condigao para a existéncia
saudavel. Se brincar na natureza ¢ um direito humano porque cor-
responde a necessidade de integridade do ser, esse direito se mate-
rializaria como acesso ao universo que esta para além das paredes e
dos muros escolares.

Nessa ultrapassagem, a alegria € potencializada porque, para desem-
paredar, € preciso dialogar com as pessoas, com os movimentos so-
ciais, com o patrimdnio ambiental, elementos do entorno da escola e
da cidade que, ao vivo, deixam de ser objeto de pesquisa em separado
do pesquisador - paisagem investigativa abstrata - para se constitui-
rem como espaco de vida cuja decifracao exige nao apenas a racio-
nalidade, mas outras dimensoes humanas. Ainda mais quando esse
movimento € realizado como politica publica, numa agcao comparti-
lhada com as familias, através de uma metodologia de participacao

democratica em que as comunidades escolares sao autoras; em que
nao ha um padrao pré-definido, nao ha um desenho arquitetdnico,
nem brinquedos idénticos a serem reproduzidos; em que as praticas
de formacao de educadores entrelagcam apropriacao teorica, proximi-
dade da natureza, vivéncias sensoriais, criativas e artisticas.

Como educadora que sou, recebo com alegria esta publicagao que
nos ajuda - especialmente aos professores e gestores mas também
aos familiares - a agir no sentido de favorecer a retomada, pelas
criangas, dos patios escolares: espacos publicos que a elas perten-
cem! Porque se nas salas a situacao de emparedamento € assegurada
gracas a imposicao de mecanismos de controle que valorizam com-
portamentos e valores individualistas e competitivos, nos patios as
criangas poderao exercitar a democracia necessaria as sociedades
sustentaveis e democraticas: em conexao com a natureza, livres em
sua movimentacao, potentes na alegria de brincar, criar, revolucio-
nar! E desses seres que o mundo necessita!

Marco de 2018

Lea Tiriba

Educadora Ambientalista, Professora da Escola de
Educagdo da Universidade Federal do Estado do Rio de
Janeiro (UNIRIO); Coordenadora do Nucleo Infancias
Natureza e Arte (NiNa/ UNIRIO) e do Grupo de
Pesquisa Infancias, Tradicoes Ancestrais e Cultura
Ambiental (GiTaKa/UNIRIO); membro do Movimento
Interforuns de Educagao Infantil do Brasil (MIEIB) e do
Movimento Articulacdo Infancias (RJ).
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Apresentacao

programa Crianca e Natureza € uma iniciativa recente do Alana,

mas segundo Ana Lucia Villela, fundadora e presidente da or-
ganizacao, o programa estava em seu coragao e sonhos ha muito
tempo. Ele nasceu das suas lembrancas de infancia, do seu sonho de
que todas as criancgas tivessem acesso a um quintal e a ambientes
verdes, como ela teve.

A decisao de investir em um programa que objetiva criar condi¢oes
favoraveis para que as criancas cres¢am em contato com a natureza
foi pautada na percepcao de que a crianga esta cada vez mais empa-
redada e institucionalizada, e de que lhe falta tempo e liberdade para
interagir com espagos mais amplos e com a natureza.

Reconhecemos o brincar livre como intrinseco a infancia, como lin-
guagem essencial por meio da qual a crianga descobre e apreende o
mundo. Na natureza, a crianga brinca através da inteligéncia de seu
corpo e esta potente. Ao mesmo tempo, a natureza € ninho e refagio
para momentos de solitude e introspeccao.

A proposta de empreender um programa que busca resgatar o con-
tato com a natureza em uma sociedade tao desigual, predominante-
mente urbana e com necessidades basicas tao urgentes parece in-
coerente para muitos. Para nos, ¢ validar a interdependéncia entre
ser humano e natureza, contribuindo para a construcao de outra
visdo de mundo, pautada pelo respeito a todas as formas de vida. E
a possibilidade de transformar realidades opressoras, de repensar a
cidade, de oferecer alternativas as telas. Envolve apontar caminhos
que vao desde fazer pequenas escolhas cotidianas que favorecam um
contato maior com a natureza no dia a dia, a politicas publicas que
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incentivem a criagao, o usufruto e o acesso as areas verdes urbanas.

Em um estudo sobre a relacao entre a crianga e a natureza no Brasil
urbano, realizado pela VOX Pesquisas a pedido do Alana, a escola,
em especial a publica, foi apontada como lugar fundamental para
estimular o contato das criancas com a natureza. Ela acaba sendo a
esperanga de vivéncia de aspectos fundamentais da infancia, ja pou-
co possivel em outro ambientes.
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APRESENTACAO

Em 2015, conhecemos a beleza da surpreendente trajetoria de oito
anos da Educacao Infantil de Novo Hamburgo, RS, que em um cami-
nho de reflexao e estudo sobre a pratica, percebeu a importancia de
desemparedar as criancgas e ressignificar o patio escolar.

Num mundo onde a educacao, sobretudo escolar, continua em gran-
de medida pautada pelo paradigma do desenvolvimento cognitivo,
essa Rede Municipal de Educacao Infantil, composta por 33 escolas
e uma equipe de profissionais engajados, trabalhou em parceria com
os pais, a comunidade e as criangas na constru¢ao de uma proposta
alicercada na concepcgao de uma crianca ativa, potente, produtora
de cultura, que necessita e tem a possibilidade de viver em contato
diario com a natureza.

Depois de Novo Hamburgo, conhecemos muitas historias e relatos
de experiéncias pedagogicas valiosas, no Brasil e em outros paises,
no universo das escolas privadas e publicas, que incluem o brincar
livre e o aprendizado com a - e na - natureza como prioridade. Ape-
sar de muitas vezes essas escolas serem vistas como lugares privi-
legiados por seus espacos, recursos ou equipes, elas mostram ser
possivel, mesmo com poucos meios e em condi¢des precarias, ou-
sar tirar bebes, criangas e jovens de dentro das salas para o grande
mundo que ha la fora.

Embora o foco da publicacao sejam os espagos escolares, iremos
também considerar os espacos externos as escolas, uma vez que se
influenciam mutuamente, configurando o territorio vivido de quem
os frequenta. A esse conjunto dentro-e-fora chamaremos territorios
educativos*. Simultaneamente, escolhemos contextualizar esse mo-

* Conforme termo cunhado por Ana Beatriz Goulart de Faria em BRASIL.
Ministério da Educacao. Secretaria de Educacao Basica. Caderno Territorios
Educativos para Educagao Integral. Brasilia: MEC/SEB, 2012.
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vimento em sua relagao com as experiéncias da educacgao integral,
que compreende o sujeito em todas as suas dimensoes e amplia as
oportunidades de socializagao e desenvolvimento. Também fizemos
uma revisao das bases legais que subsidiam a presenca da natureza
nas praticas pedagogicas e no espaco escolar.

E, por fim, inspirados na publicacao Construindo um Movimento
Nacional por Espacgos Escolares Verdes em Todas as Comunidades',
lancada pela Children & Nature Network em 2016, apresentamos al-
gumas ideias e pesquisas sobre os beneficios do brincar livre e do
aprendizado em ambientes naturais no contexto escolar.

Nosso desejo de divulgar essas boas noticias e praticas foi a principal
motivagao desta publicagao, cuja intencao € sistematizar e descrever
alguns caminhos que, em geral, fazem parte do processo de desem-
paredamento e ressignificacao dos espacos escolares. Apesar de sa-
bermos que cada escola ou rede de ensino, a partir de sua realidade,
constroi a propria historia, consideramos que esses caminhos sao
essenciais, ja que podem contribuir para formarmos uma rede muito
potente de experiéncias exitosas de ressignificacao e requalificacao
dos espacgos escolares e nao-escolares, a partir da desregulacao de
sua natureza emparedada.

Esse € o nosso convite para embarcarmos juntos no movimento
mundial que advoga por espac¢os mais amplos, mais verdes, mais na-
turais, e tempo e liberdade para usufrui-los na vida escolar de todas
as criangas, de todas as idades.

Lais Fleury
Coordenadora do programa Crianga e Natureza
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Panorama da Escola Agora de Ensino Fundamental, em Cotia (SP), |
onde muitas atividades sdo desenvolvidas ao ar livre.

Espaco e tempo para a infancia

A escola como encontro com a natureza
para todas as criangas

distanciamento atual entre as crian¢as e a natureza emerge

como uma importante crise do nosso tempo. Especialmente
no contexto urbano, independente do tamanho da cidade, o mun-
do natural tem deixado de ser visto como elemento essencial da
infancia. As consequéncias sao significativas: obesidade, hiperati-
vidade, déficit de atencao, desequilibrio emocional, baixa motri-
cidade - falta de equilibrio, agilidade e habilidade fisica - e miopia
sao alguns dos problemas de satde mais evidentes causados por
esse contexto. Além destas, diversas consequéncias menos reco-
nhecidas também fazem parte desse cenario.
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O jornalista Richard Louv, autor do livro A Ultima Crianga na Natu-
reza?, cunhou o termo “transtorno do déficit de natureza” para des-
crever esse fendmeno que incide nas nossas infancias. Nao se trata
de um termo médico, mas de uma forma eficaz de chamar a atengao
para uma questao emergente. Simultaneamente, nos tltimos anos vi-
mos surgir muitas pesquisas que sugerem o que alguns educadores,
pais e especialistas atestam ha décadas: o convivio com a natureza na
infancia, especialmente por meio do brincar livre, ajuda a fomentar
a criatividade, a iniciativa, a autoconfianga, a capacidade de escolha,
de tomar decisoes e de resolver problemas, o que por sua vez con-
tribui para o desenvolvimento integral da crianca. Isso sem falar nos
beneficios mais ligados aos campos da ética e da sensibilidade, como
encantamento, empatia, humildade e senso de pertencimento*.

* Uma ampla revisao bibliografica sobre os beneficios do contato com a
natureza na infancia pode ser lida em: CHAWLA, L. Benefits of Nature Contact
for Children. Journal of Planning Literature, v.30, n.4, p.433-452, 2015.

Para mais informacoes sobre pesquisas e estudos sobre o tema,

sugerimos as bibliotecas online do programa Crianca e Natureza do Alana
(www.criancaenatureza.org.br/biblioteca/) e da Children & Nature Network
(www.childrenandnature.org /research-library/).
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MOVIMENTOS

Os sintomas e efeitos dessa desconexao compdem um problema
sistémico que esta levando a profundos impactos em todas as
geracgoes, especialmente criangas e idosos, afetando a qualidade
de vida em todos os territorios. Os fatores responsaveis por esse
cenario, como saude, planejamento urbano, mobilidade, uso de
eletronicos, desenvolvimento economico e social, violéncia,
conservacgao da natureza e educacao, sao complexos e estao in-
ter-relacionados. Esse cenario, no entanto, varia de intensidade
dependendo da classe social e da realidade especifica de cada
um, e seus impactos sao mais agudos e presentes nas cidades
e bairros densamente habitados e de alta vulnerabilidade so-
cial, onde as condi¢Oes para uma infancia saudavel e plena estao
muito ameacadas.

E necessario refletir sobre o modo de vida e de desenvolvimento
que estamos adotando nas cidades, tendo em vista que a urba-
nizacao € um processo crescente no pais e no mundo. No Brasil,
a concentragao da populagcao em cidades cresceu de 75,6% em
19913, para 84,7%, em 2015*. Portanto, faz sentido pensar sobre a
forma como o mundo atual, sobretudo urbano, esta acolhendo as
novas geragoes. Ha diversas conquistas e avancos relacionados a
infancia em nosso pais, como o aumento da escolaridade, a re-
ducao da mortalidade e o combate a exploracao do trabalho in-
fantil>. Mas nao podemos deixar de considerar que os efeitos da
urbanizacao, entre eles o distanciamento da natureza, a reducao
das areas naturais e a falta de seguranca e qualidade dos espacos
publicos ao ar livre nos levam - adultos e criangas - a passar a
maior parte do tempo em ambientes fechados e isolados, criando
um cenario que cobra um prego muito alto para o desenvolvi-
mento saudavel das criancas.

Atentos a isso, um numero significativo de especialistas, educa-
dores e pais no mundo todo, assim como no Brasil, vém se dedi-

<

w
16 o

cando a entender o que esta adoecendo e tornando as criangas
nervosas, agitadas, infelizes e com dificuldades de aprendizagem
e convivéncia na escola. Um conjunto consistente de evidéncias
cientificas, em sua maior parte geradas fora do Brasil, sugere que
um dos fatores seja o distanciamento entre as criangas e a na-
tureza'?. Isso porque ambientes ricos em natureza, incluindo as
escolas com patios e areas verdes, as pragas e parques e 0s espa-
cos livres e abertos para o brincar, ajudam na promocao da saude
fisica e mental e no desenvolvimento de habilidades cognitivas,
sociais, motoras e emocionais.

T TR T S —_———

A escola como lugar de encontro com o outro e de reconhecer-se.
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MOVIMENTOS

Os sinais dados pelas criancas em sua relacao com ambientes na-
turais demonstram a capacidade que esses espac¢os tém de acolher
tanto sua pulsao expansiva, de movimento ou interagao, quanto
sua necessidade de introspeccao e solidao, e apontam para a ne-
cessidade de mudancas em diversos campos como satde, familia,
educacao e urbanismo.

Acreditamos que uma das pecas desse complexo panorama que
precisa mudar sao os espacos educativos escolares e urbanos e a
forma como a crianca e todos nos os habitamos. Assim, nos reuni-
mos a um movimento mundial que procura dar luz a importancia da
naturalizacao dos espagos escolares e a ressignificacao do seu uso.

Segundo a arquiteta Mayumi Souza Lima,“a escola é o tnico espago
que as cidades oferecem universalmente como possibilidade de re-
conquista dos espacos publicos e populares — dominio das ativida-
des ludicas - que as criancgas e jovens perderam na cidade capita-
lista e industrial”®. Para muitas familias com dificuldade de prover
0 que consideram essencial, a escola torna-se uma aliada, sendo
o Unico lugar onde, bem ou mal, as criancas terao experiéncias
tipicas da infancia. Em muitos casos, elas passam dez horas por
dia no ambiente escolar.

Algumas pesquisas’*?33° nos dao pistas de que as criangas tém
pouco contato com a natureza nesses espacos. A razao mais apa-
rente € o fato de parte das escolas nao possuir ambientes naturais
ou espacos que potencializem o brincar e o aprender ao ar livre.
De fato, é notavel que em alguns casos os patios escolares sofrem
com a supressao dos seus espacos, seja por serem considerados de
pouca importancia em termos pedagégicos, ou pelo aumento da
demanda por vagas e outras infraestruturas. Porém, uma analise
mais profunda do processo educacional aponta a necessidade de
refletirmos e requalificarmos também as praticas, a organizagao,
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as rotinas e o tempo escolar, reconhecendo no valor do brincar e
do aprender com a - € na - natureza um dos elementos centrais de
uma educacgao vinculada com a propria vida.

O Grupo Ambiente-Educagao (GAE), ligado ao Programa de Pos-
-Graduacgao em Arquitetura da Faculdade de Arquitetura e Urba-
nismo da Universidade Federal do Rio de Janeiro (PROARQ/FAU/
UFRJ), defende a ideia de que os patios escolares sejam pensados
como elementos do sistema de espacgos livres das cidades®. Enten-
de-se que espacos livres urbanos sao os vazios urbanos ou as areas
livres de edificacoes: quintais, jardins privados ou publicos, pragas,
parques, ruas, avenidas, rios, florestas, mangues, praias ou sim-
plesmente vazios urbanos®.

“A complexidade e a diversidade de funcoes e categorias do sistema de
espacos livres urbanos justificam o interesse em entender o papel e a
importdncia dos patios escolares como ambientes de lazer e socializa-
cdo - absorvendo fungoes antes atribuidas as pracas de vizinhanga - e
como protagonistas o processo educativo - o que implica reconhecer a
influéncia do entorno e de suas caracteristicas socioespaciais”™.

E, assim, os patios escolares vém resistindo como lugares de so-
cializagao, de troca, de convivio, bem como de experimentacao e
exploracgao, sendo redutos da circulacao de saberes, habitos, cos-
tumes, rituais e brincadeiras que fazem parte da cultura da infan-
cia e que tém sido transmitidas entre pares por geracoes. “Se para
os educadores o locus central do processo educativo é a sala de aula,
para os estudantes é o pdtio. Pois é ld que eles praticam e atualizam
o motivo principal que os faz estarem ali, na escola: o encontro com
0 outro, com os outros”'°,

Brincar na areia, participar de piqueniques a sombra das arvores,
pendurar-se nelas, encantar-se com o canto dos passaros ou com
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a beleza das flores, tomar banho de chuva, cultivar uma horta,
criar uma escultura a partir de um galho e descobrir como a vida
se desenvolve sao experiéncias importantes que colocam a crian-
ca frente a beleza e ao mistério da vida. Simultaneamente, a quali-
dade sistémica da natureza oferece a crianca a no¢ao de comple-
xidade e interdependéncia, valores fundamentais para pensar sua
acao no mundo e as proprias relacoes sociais, incluindo reflexoes
sobre o paradigma antropocéntrico. Portanto, se esses momen-
tos nao tiverem lugar na escola ou em outros territorios educati-
vos, talvez nao aconte¢am na vida de grande parte das criancas,
empobrecendo o repertério de experiéncias que elas podem (e
devem) vivenciar. Experiéncias estas que permitem a crianca se
misturar ao mundo construindo aprendizagens significativas e
subjetividades.

Temos um pais de dimensoes continentais, com uma riquissima e
generosa diversidade ambiental e climatica, bem como tradi¢des
culturais e herancas ancestrais ancoradas na natureza. Temos ins-
piracdes e uma historia rica em experiéncias pioneiras de apro-
ximagao entre a educacao e a natureza, como foram os parques
infantis estruturados pelo Departamento de Cultura da cidade de
Sao Paulo na década de 1930, sob a direcao de Mario de Andrade,
implementados em diferentes bairros operarios como forma de
complementar a educagao publica infantil no contraturno escolar®.
Ou, ainda, a Escola de Aplicagao ao Ar Livre Dom Pedro II, a qual
se estabeleceu como institui¢ao de ensino experimental localizada
no interior de um parque publico (atual Parque da Agua Branca,
em Sao Paulo) e que tinha como objetos centrais de sua pedago-
gia a educacgao fisica e a natureza'® E, finalmente, ha a experiéncia
pioneira e inspiradora da Escola Parque em Salvador, ou do Centro
Educacional Carneiro Ribeiro que, dentre as muitas realizacoes de
Anisio Teixeira, foi a que alcangou maior repercussao no Brasil e
em diversos paises.
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Essas experiéncias do passado e tantas outras que estao aconte-
cendo agora, algumas das quais apresentadas no Capitulo 4, “Ins-
piracoes”, e muitas outras sistematizadas na plataforma A Crianca
e 0 Espaco®, nos mostram que com criatividade, coragem, politicas
publicas que incentivem e regulamentem inovagoes e a participa-
cao de todos, poderemos superar as dificuldades e desempare-
dar as infancias, conforme nos inspira Lea Tiriba': “E fundamental
investir no propdsito de desemparedar e conquistar os espacos que
estdao para além dos muros escolares, pois ndo apenas as salas de
aula, mas todos os lugares sdo propicios ds aprendizagens: terreiros,
jardins, plantagoes, criagoes, riachos, praias, dunas, descampados;
tudo que esta no entorno, o bairro, a cidade, seus acidentes geogra-
ficos, pontos historicos e pitorescos, as montanhas, o mar... Além de
se constituirem como espacos de brincar livremente e relaxar, esses
lugares podem também ser explorados como ambiente de ouvir his-
torias, desenhar e pintar, espacos de aprendizagem em que se traba-
lha uma diversidade de conhecimentos.”

O programa Crianca e Natureza produziu diversos videos que
sdo dtimos recursos complementares a essa publicacado, incluindo
Verdejando o Aprender (disponivel em: )

e a entrevista de Lea Tiriba sobre desemparedar as criangas na
escola (disponivel em: ).
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http://bit.ly/2GU3fGA
http://bit.ly/2GSRSPf

Na EMEI A Bela Adormecida, em Novo Hamburgo, onde o espa-
CO para as criangas viverem a natureza era bastante reduzido,
as professoras buscaram e encontraram uma forma de amenizar
essa situacdo: fizeram uma parceria com a igreja vizinha, que dis-
poe de um lindo gramado rodeado de laranjeiras e bergamoteiras.
Passaram entéo a frequentar esse espaco para fazer piqueniques,
para ler e ouvir histérias e, como é uma escola principalmente de
criangas ainda bem pequenas, para brincar ao ar livre vivendo e
sendo natureza.

I-Iu..

PR

-

Escola também é lugar de comer fruta do pé.
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O inicio das visitas coincidiu com o
periodo final do ciclo das frutas e,
como elas nédo haviam sido colhidas,
havia muitas laranjas caidas pelo
chao. Caidas de maduras, como di-
zemos popularmente. As criangas
ficaram inconformadas, quase re-
voltadas, questionando:

- Por que as laranjas estao no chéo?
Quem fez isso?

Para nds, adultos, especialmente
aqueles que tiveram uma infancia marcada pelas brincadeiras
de subir em arvore e comer a fruta “do pé”, a resposta é dbvia:
- As laranjas cairam porque estdo maduras demais.

Entretanto, para além da ingenuidade engracada, se olharmos
essa cena com um pouco mais de profundidade, perceberemos a
denuncia das proprias criangas sobre quanto perderam: perderam
a oportunidade de conhecer o doce/azedo das laranjas, de arra-
nhar a pele ao colhé-las, e de sentir o doce perfume das flores se
tivessem chegado mais cedo. Perderam as flores se transforman-
do em frutos, os frutos crescendo e amadurecendo. Perderam a
experiéncia, em seu paladar, do melhor momento para colher as
laranjas. Perderam a oportunidade de partilhar com os familiares e
amigos o excesso da colheita. Perderam o direito a interagdo com
a natureza, empobrecendo a experiéncia do ser humano na rela-
cao e mistura com o mundo, nesse belo processo de construgao
de simesmos.
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ISGA é uma organizacéo que articula uma rede de instituigdes

ao redor do mundo que propdem melhorias para o aprendiza-
do e para as experiéncias das criangas, por meio de mudancas na
forma como os espacos escolares séo desenhados e usados. Se-
gundo essa concepgao, o bem-estar das criangas e a diversidade
- ecoldgica e fisica - dos espacos escolares estdo intrinsecamen-
te relacionados ao aprendizado.

Os principios que norteiam a ressignificagdo e o redesenho dos
espacos escolares séo:

= Nutrir o desenvolvimento e o bem-estar dos estudantes
em suas dimensdes fisica, social e emocional
= Proporcionar oportunidades significativas para
o aprendizado pela préatica
= Refletir e abarcar a ecologia local, social e o contexto cultural
= Assumir o risco como componente essencial do aprendizado
e do desenvolvimento da crianca
= Conceber espacos escolares publicos e abertos, acessiveis
para suas comunidades

* 0 programa Crianga e Natureza faz parte do Conselho de Liderancga da ISGA.
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Chegar adiante, ir além do movimento ja dominado, =

é descobrir-se forte e capaz.

A maior parte das experiéncias articuladas por essa alianga é
composta por iniciativas que investiram na retirada da pavimen-
tagédo dos patios escolares, no desnivelamento do relevo dos
terrenos, criando desafios para o desenvolvimento fisico das
criangas, e no paisagismo que proporciona conforto, bem-estar
e recantos mais privados.

Assim, a ISGA propde que o espaco escolar contenha elementos
naturais que favoregcam o aprendizado por meio de experiéncias
praticas, do livre brincar, do descanso e da contemplagao, do en-
contro e da liberdade.

http: //bit.lyv/2lumWCn
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MOVIMENTOS

Educacgao integral, territorios educativos
e bem-estar da comunidade

Conectando espacos e ampliando
0 acesso a natureza

que ¢ afinal o espacgo escolar? O que ele nos conta sobre a

concepcao de educacao adotada por cada escola? Como po-
demos relacionar os espacgos de aprender com a educacgao integral
dos alunos? Qual ¢é o didlogo possivel entre a escola e a cidade? E
entre as escolas e as areas verdes das cidades?

Estrutura simples de ser implantada que traz mudancas no relevo do pdtio &
| escolar, proporcionando desafio, diversidade de movimentos e também um g
cantinho privativo. Construida com a participagdo das familias.
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arquitetura dos espacos escolares reflete muito a concepgao

de conhecimento, de aprendizagem e de sociedade que em-
basa o projeto politico-pedagogico de cada institui¢ao. Ainda hoje,
grande parte das escolas considera a sala de aula como o lugar de
aprender, a via cognitiva como a forma privilegiada para a constru-
¢ao de conhecimento e o patio escolar como exclusivo a recreagao
ou como ambiente de transi¢cao, e nao como um espaco educativo
e de interacao. Alguns teodricos, como Michel Foucault, identificam
grandes semelhancas entre os espacos escolares e os espagos dos
presidios, hospicios e hospitais, nos quais as estruturas e o funcio-
namento sao marcados por formas de controle e punicao®. Além
disso, a escola, historicamente, é bastante associada a preparagao
de criangas e jovens para o mercado de trabalho, para o negoécio -
ou “negar o 6cio” - e para a aceitagao e adequacao ao status quo.

Segundo a arquiteta Beatriz Goulart “os espagos de nossas escolas
tém sua historia ligada a histéria da educagdo brasileira [...escola
tradicional, escola nova, escola tecnicista, escola critica...]. Para cada
momento histdrico, a respectiva tendéncia educacional e os respec-
tivos modelos arquitetonicos. O fato é que, por mais que as formas
desses edificios tenham mudado, seus respectivos programa, 0rgano-
grama e fluxograma sequem praticamente os mesmos ha quase 200
anos: a centralidade da agao educativa focada na sala de aula e na
figura do adulto-professor”'s. Prevalece a ideia de que s0 se aprende
com o corpo parado. De que movimento, expansao e aprendizado
nao combinam, o que gera um conjunto de rotinas que tém como
objetivo disciplinar o corpo para o exercicio intelectual. Uma sobe-
rania do referencial cognitivo em detrimento da experiéncia como
construtora de conhecimento.

Para pensarmos no desenvolvimento integral das criancas, em suas
multiplas potencialidades - social, emocional, intelectual e espiri-
tual -, é necessario superarmos essa concepc¢ao de educacao esco-
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lar apartada da educacao formal e informal, como se a crianga-aluna
nao fosse a que também ¢ a crianca-filha ou a crianga-cidada. Nessa
perspectiva, outros saberes e dimensoes, tais como a arte, a ética, a
cidadania, a sensibilidade e a natureza, tornam-se tao importantes
quanto o conhecimento cientifico. A educagao integral aqui € enten-
dida de maneira mais ampla do que o regime de horario oferecido
pelas escolas ou da composicao de atividades em turno e contratur-
no. A ideia de educacao integral tem por base favorecer o desenvol-
vimento integral do estudante, por meio da diversificacao de ativida-
des oferecidas nos tempos e espagos escolares e nao-escolares.

Goulart propoe que, “a esséncia dessa proposta parte do principio
que, para garantir uma educagdo basica de qualidade, é preciso consi-
derar que a concretude do processo educativo compreende fundamen-
talmente a relacao de aprendizagem das criangas e dos adolescentes
com sua vida e com a vida da comunidade. Para dar conta dessa qua-
lidade, é necessario que o conjunto de conhecimentos sistematizados e
organizados no curriculo escolar também inclua praticas, habilidades,
costumes, crengas e valores que estdo na base da vida cotidiana e que,
articulados ao saber académico, constituem o curriculo necessario a
vida em sociedade. A educacao integral precisa da escola, mas também
de seu entorno, da comunidade, do bairro, de toda cidade”S.

Como nos inspira um proveérbio africano, para educar uma crian-
¢ca € preciso toda uma aldeia. Todos os espagos, tempos, pes-
soas e oportunidades da aldeia. Mas, para isso, a escola também
precisa se reorganizar em seus tempos, espacos e relacoes. Para
que uma escola se proponha a desenvolver a educacao integral,
€ necessario que ela repense os espacos educativos disponiveis
aos estudantes, seja ela uma escola de educagao infantil, ensino
fundamental ou médio. E preciso levar os espagos escolares para
além das salas de aula e potencializar um uso pelos estudantes
que transcenda as tradicionais funcionalidades da instituicao es-

<

w
28 @

colar. Faz-se também necessario ampliar a concepgao de que o
aprendizado so ocorre dentro dos espacgos escolares, especial-
mente as salas de aula, e valorizar todo e qualquer espaco da es-
cola, interno ou ao ar livre, assim como 0s espacos extramuros.
Tudo € potencialmente territorio educativo e, portanto, sujeito a
acolher a intencionalidade pedagogica.

Os territorios educativos sao, portanto, constituidos por comunida-
des de aprendizagem formadas por atores que estao dentro e fora
da escola. O conceito de comunidade de aprendizagem pressupoe
um didlogo intersetorial em torno de um “projeto educativo e cultural
proprio para educar a si (a comunidade de aprendizagem), suas crian-
cas, seus jovens e adultos, gracas a um esforco endogeno, cooperativo
e solidario, baseado em um diagndstico ndo apenas de suas caréncias
mas, sobretudo, de suas forcas para superar essas caréncias”". Signifi-
ca potencializar agentes educativos enquanto institui¢coes formado-
ras, incluindo na escola as praticas comunitarias, bem como articular
os saberes académicos com os espagos de educacao nao formal.

Na comunidade de aprendizagem, o territorio urbano passa a ser
potencialmente educativo. Nesse sentido, a cidade é compreendi-
da como territorio vivo, permanentemente concebido, reconcebi-
do e produzido pelos sujeitos que a habitam. Trata-se de associar
a escola ao conceito de cidade educadora, pois a cidade, no seu
conjunto, oferecera intencionalmente as novas geracoes experién-
cias continuas e significativas em todas as esferas e temas da vida'®.

Consequentemente, o conceito de educacao integral aliado ao
de territorio educativo faz com que a propria cidade tenha que
se repensar, adaptando os espacos publicos para melhorar a mo-
bilidade ativa de criancas e adolescentes, constituindo-se como
uma cidade mais amigavel a infancia. Quando as criancgas e ado-
lescentes tentam sair dos muros da escola e usufruir os espacgos
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da cidade, percebemos o quanto isso € dificultado pelo fato de as
estruturas urbanas serem pensadas para os adultos e para o flu-
xo de veiculos, do trabalho e do consumo, impondo desafios para
que se possa experimentar a cidade como local de convivéncia e
de uso democratico. Vale lembrar que o poeta Mario de Andra-
de, nos idos de 1935, prop0s que as criancas fossem parametro
de urbanidade. Para ele, a infancia nao seria completa sem o seu
entorno, e o crescimento da crianca e da cidade deveriam ser
equivalentes e estar harmonizados®.

Experiéncias de politicas publicas no Brasil como o Bairro Escola, na
Rede Municipal de Nova Iguacu (RJ), e a Escola Integrada de Belo Ho-
rizonte (MG), sao exemplos de como € possivel fazer uma articulagao
intersetorial para aumentar a diversidade de oferta de atividades aos
alunos. Esses projetos de educagao integral levantaram os espacos
ociosos, em seus territorios, que pudessem inicialmente ser usados
em oficinas no contraturno (por exemplo igrejas, pracgas, clubes),
bem como aproximaram-se da comunidade proxima as escolas para
a identificacao de saberes locais que foram valorizados e oferecidos
em praticas educacionais. Inspirado por essas experiéncias, surge
em 2007 o Programa Mais Educacgao do Ministério de Educacao, sis-
tematizando uma politica nacional de educacgao integral que chegou
a ser implantada em 60 mil escolas ptblicas em todo o Brasil*.

Assim, nesse contexto, os parques € as pragas também sao ter-
ritorios educativos, bem como os espagos escolares podem ser
considerados um incremento do sistema de areas verdes das ci-
dades. Nos Estados Unidos, os distritos escolares (equivalentes as
delegacias de ensino no Brasil) estao entre os maiores proprietarios
de terras do pais®. No Brasil nao ha dados sistematizados sobre essa

* Para saber mais, visite o site do Centro de Referéncias em Educacgao Integral.
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relacao, mas € possivel inferir que as escolas representam uma par-
cela significativa das areas ptblicas em uma cidade. Afinal, a maioria
das comunidades tem uma escola. E toda escola tem algum tipo de
patio. Muitos sao cobertos de concreto e fechados para a populacao.
Poucos sao usufruidos em sua plenitude pelos estudantes. Esses es-
pacos representam uma incrivel perda de oportunidades para todas
as criancas, especialmente aquelas de comunidades vulneraveis.

Entao faz sentido perguntar:

O que pode acontecer quando o espaco escolar quebra o cimento e
ganha terra, areia e drvores? Teriamos uma rede de espacos livres
dentro da cidade se tornando mais naturais, mais verdes, impac-
tando positivamente toda a comunidade.

Num mundo onde, até 2030, 60% da populagao vivera em cida-
des?®, cada metro quadrado de area verde conta, ja que as reser-
vas que temos sao raras, preciosas e muitas vezes inacessiveis para

Alunos da EMEI Dona Leopoldina, em Sdo Paulo, percorreram a pé
o trajeto entre a escola e a feira do bairro, explorando as ruas da |
vizinhanga e esse local de venda de alimentos in natura.
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grande parte das pessoas. A cidade de Sao Paulo tem 2,6 m? de
area verde por habitante. A Organizacao das Nacoes Unidas (ONU)
recomenda 12 m? de area verde por habitante?. Imagine o impac-
to nesse numero se pudéssemos contabilizar os espacos escolares
como areas verdes!

E 0 que pode acontecer quando uma escola se associa a uma igreja,
praca ou parque, € passa a levar as criancas diariamente para brinca-
rem e aprenderem por 14? A experiéncia e o senso comum, bem como
teorias e pesquisas®®?, mostram que, a medida em que esses terri-
torios sao ocupados, a violéncia e a depredacao declinam. E espagos
publicos naturais trazem varios beneficios relacionados a satde a ao
bem-estar para toda a comunidade: as pessoas andam mais e com isso
tornam-se mais ativas, reduzindo a incidéncia de obesidade?; a con-
vivéncia social aumenta, bem como o sentimento de pertencimento®;
e, mais, alguns estudos comprovam que pessoas que habitam lugares
arborizados tém menos queixas de satide e mais bem-estar mental do
que pessoas que moram em locais nao arborizados?.

Para a maioria das criangas vivendo em grandes centros urbanos, ha
poucas areas verdes disponiveis e a segurancga é uma barreira real
para exploracgoes, vivéncias e brincadeiras em ambientes pablicos
ao ar livre. Essas criangas e suas familias vivem em bairros onde
quase tudo ao redor esta pavimentado e ocupado por construcoes
ou trafego. Nessas comunidades, nés precisamos fazer mais do que
conservar a fracao de natureza que restou. NOs temos que criar
mais. Os espagos escolares sao um bom lugar para comecar.
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Bases legais no Brasil

O que esta previsto e como pode orientar mudancas

Oartigo 227 da Constituicao Federal assegura com absoluta
prioridade o direito a vida, a satide, a alimentacao, a educacao
e ao lazer, entre outras condi¢oes que oferecem dignidade, respei-
to e protegem a infancia de toda forma de negligéncia, exploracao
e maus tratos. A lei ainda salienta que a garantia desses direitos
¢ dever de diversos setores da sociedade, da familia e do Estado,
conforme defende o programa Prioridade Absoluta do Alana.

Acreditamos que as criancas tém o direito de experimentar,
aprender, brincar, explorar, se esconder e se encantar com a
- e na - natureza, e que os esforcos para que isso de fato acon-
teca devem ser de responsabilidade dos diferentes setores da
nossa sociedade, incluindo as escolas. Para assegurar que as
criangas usufruam desse direito durante o tempo que passam na
escola, o primeiro passo € entender o que a legislagao no Brasil
garante, de forma a embasar as mudanc¢as que sonhamos.

No ambito da educacao infantil, o reconhecimento da necessi-
dade de movimento e experiéncias sensoriais diversas trouxe a
reflexao sobre a arquitetura dos espagos escolares. O reconhe-
cimento da necessidade das criancas de tomar sol, estar ao ar
livre, desenvolver-se fisicamente, expandir-se em movimento,
bem como outros aspectos emocionais e sociais, fez com que
0s espacgos externos ultrapassassem o aspecto do paisagismo e
tambeém fossem considerados importantes para o uso e a circu-
lacao de criancas em escolas de educacao infantil.

Entretanto, é notavel e preocupante ao mesmo tempo que essa dis-
cussao no Brasil nao tenha se estendido com a mesma qualidade
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As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Infantil
deixam claro que o espaco para a educacao infantil deve propiciar
“os deslocamentos e movimentos amplos das criangas nos es-
pagos internos e externos as salas de referéncias das turmas e
a instituicdo”?. Nesse sentido, os patios escolares tém o papel
fundamental de propiciar possibilidades de movimento e também
de aprendizado.

No documento Critérios para um Atendimento em Creches que
Respeite os Direitos Fundamentais das Criancas®®, a garantia
da natureza no espaco escolar é expressa como um direito - “nos-
sas criancgas tém direito ao contato com a natureza” - e detalhada
em elementos e experiéncias como “dgua, areia, canteiros, pas-
seios em parques, estar ao ar livre”.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao Am-
biental >’ ¢ as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Edu-
cacdo Infantil apontam que, além dos espacos da escola, o
trabalho educativo deve levar em consideragdo o contexto e o
entorno em que a escola esté inserida como ambiente de apren-
dizado: os biomas e territérios em que se situam e a diversidade
sociocultural dos estudantes.

Outro documento também serve como referéncia para a concep-
cdo dos espacgos escolares, os Parametros Basicos de Infraes-
trutura para Instituicoes de Educacao Infantil. Ele destaca que
‘os espacos na educacéo infantil devem ser variados de forma a fa-
vorecer diferentes tipos de interagéo e que o professor tem papel
importante como organizador dos espagos onde ocorre o proces-
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so educacional. Tal trabalho baseia-se na escuta, no didlogo e na
observagéo das necessidades e dos interesses expressos pelas
criangas, transformando-se em objetivos pedagdgicos” . Este do-
cumento recomenda que o espaco deve ser “promotor de aventu-
ras, descobertas, criatividade, desafios e aprendizagem, e também
favorecer a interagédo crianga-crianca, crianga-adulto e criangca-am-
biente. Deve se constituir como espaco ludico, dinémico, vivo, brin-
cével, exploravel, transformavel e acessivel para todos™ .

O Instituto Brasileiro de Administracdao Municipal recomenda
que a area construida corresponda a 1/3 da érea total do terre-
no da escola e ndo ultrapasse 1/23%. Essa é uma 6tima referéncia
para que as escolas de educacao basica sejam pensadas incluin-
do os espacgos ao ar livre como parte do seu projeto politico-peda-
gogico e arquitetdnico. E quanto maior for a presencga da natureza,
mais beneficios haverd para as criangas.

Tanto os Parametros Basicos para Infraestrutura quanto as
Diretrizes Curriculares Nacionais para Educacao Infantil des-
tacam que os espacos escolares e as propostas pedagdgicas
devem adaptar-se as condi¢des geogréficas, climaticas, economi-
cas e socioculturais de cada contexto. As Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacdao Ambiental orientam que as propos-
tas pedagdgicas devem considerar o respeito a idade e a especi-
ficidade das fases em que a crianga se encontra. Compreendendo
que respeitar as especificidades da infancia significa respeitar a
necessidade de brincar e conhecer o mundo através de todos os
sentidos, faz-se fundamental “desemparedar” as criangas para os
espacos externos a sala de aula e a escola, a fim de favorecer que
a interagdo com o ambiente seja mais diversificada e, portanto,
mais rica em termos de aprendizado e desenvolvimento.

-
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aos niveis dos ensinos fundamental e médio. O levantamento da
documentacao oficial, que oferece parametros para a infraestru-
tura e o uso dos espacos escolares, é muito restrito a educacao in-
fantil, como atesta o box a seguir, mesmo depois da implantacao do
ensino fundamental de nove anos em 2001. Nossa analise permite
apontar que ha muito a avangar no sentido de assegurar as crian-
¢as maiores e aos jovens seu direito de aprender, explorar, brincar
e encontrar-se com a - € na - natureza no ambiente escolar.

Maria Leonor de Toledo nos alerta e provoca ao mesmo tempo: “os
documentos por si sd ndo geram mudancas. Eles expressam politicas
e ajudam a materializa-las, mas nao mudam a pratica. O que é, en-
tdo, preciso fazer para mudar essa situacao? Como fazer com que a
realidade das escolas se aproxime do que estd escrito nos documen-
tos?” Essa pesquisadora conclui que “é necessario agir em diferen-
tes eixos, articulados entre si, que deem conta da multiplicidade de
fatores envolvidos na questdo”*.

Em nossos estudos sobre diversos casos onde essas mudancas es-
tao acontecendo na pratica, identificamos alguns desses fatores,
cujo detalhamento procuramos descrever no proximo capitulo.
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36 o

DESEMPAREDAMENTO DA INFANCIA: A ESCOLA COMO LUGAR DE ENCONTRO COM A NATUREZA

Todas as criancas, grandes e pequenas, tém o direito de viver experiéncias de

contato direto com os elementos da natureza no ambiente escolar.




Escuta das criancas

As criancas expressam onde e como desejam
brincar e aprender. Vamos ouvi-las?

m seu estudo fundamental, no qual tenta entender as relacoes

entre o visivel estado de desequilibrio ambiental e o aprisio-
namento das criancas nas instituicoes de cuidado e escolarizacao,
Lea Tiriba faz a seguinte provocacao: “o que seria possivel em ter-
mos de inovagdo pedagdgica se os adultos se permitissem acompa-
nhar as criancas, sequir a trilha dos desejos delas”33?

Segundo Tiriba, “as criangas tém verdadeiro fascinio pelos espagos
externos porque eles sdo o lugar da liberdade”*, onde as vivéncias
tém fruicao, onde o adulto nao controla seus corpos e o desenvol-
vimento integral ¢ a prioridade, e nao apenas o desenvolvimento
das capacidades intelectuais.

E fundamental ouvir as criancas por meio de suas diversas lin-
guagens, afinal sao elas que vao de fato habitar o espago escolar.
Perguntar e sobretudo observar onde, como, quando, com quem
e com que materiais elas brincam levara a muitas pistas de como
o espago pode ser melhor aproveitado. As criangas podem (e de-
sejam!) contribuir com a transformacao ou desenho dos espacgos

<
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A pista de triciclos da EMEI Dona Leopoldina e TON ey M
em Sdo Paulo foi um pedido das criancas.

escolares. Para isso, precisamos reconhecer e escutar suas outras
formas de expressao que vao muito além da palavra, como os ges-
tos, os grafismos, o brincar e também as narrativas orais e escritas.
Trabalhos como os do programa Territorio do Brincar, do Alana;
do pesquisador Gandhy Piorski**; do Mapa da Infancia Brasileira
(MIB); do Projeto Infancias; e do Criacidade sao alguns exemplos
que podem servir de inspiracao de como observar, registrar e dar
voz aos dizeres das criancas e inclui-las no processo de mudancga
do espaco e das rotinas. Essa postura exige acreditar que a crianca
sabe o que é bom para si e que também é competente e tem su-
ficiente intimidade consigo mesma para ser protagonista do seu
proprio processo de aprendizagem. E, claro, é necessario que o
adulto tenha uma concepgao de conhecimento e de aprendizagem
que supoe um encontro de aprendizes, educador e crianga juntos,
na grande aventura de viver®.

E o que elas dizem?

<
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Nas pesquisas sobre como os alunos se sentem depois que suas
escolas sao reformadas, desenvolvidas pelo Grupo Ambiente-E-
ducacao (PROARQ/FAU/UFRIJ), os pesquisadores notaram que
as criancas de uma creche subiam nas cadeiras perto das janelas
para olhar o mundo la fora e desenhavam com muito mais fre-
quéncia as esquadrias dessas janelas do que os espagos externos,
dando pistas aos adultos sobre sua sensagao de enclausuramento
dentro das salas®.

Ja um estudo sobre as infancias tupinambas® mostra que, para as
criancas indigenas, o mundo natural e o mundo humano sao parte
de um s6 universo, e que os seres humanos nao sao tao separados
dos demais seres vivos como as culturas ocidentais acreditam.
Nas palavras das criangas, quando perguntadas sobre para que
a natureza serve, € muito bonito ver como ha uma preocupacao
com seu proprio ser, uma condicao da biofilia promovida pelo
contato muito proximo e intimo com o mundo natural. O papel
que a escola tem no processo educacional das criangas tupinam-
bas nao representa uma ruptura entre o conhecimento formal e
o conhecimento indigena, mas sim uma continuidade no desen-
volvimento de seu senso de pertencimento a natureza e a toda a
comunidade de seres vivos.

Devemos ouvir o que as criangas tém a dizer sobre os espacos es-
colares e procurar incorporar seus desejos e suas percepgoes, qua-
lificando-os e tornando-os melhores para elas e para os demais
membros da comunidade escolar. Nesse caminho, os patios e toda
a escola podem ser espacos de alegria, que instigam a descoberta e
a experimentacao e propiciam a construcao de conhecimentos e o
desenvolvimento humano.

<
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“Ao chegar na EMEI Dona Leopoldina, em 2012, encontret
uma escola sem projeto politico-pedagogico definido, com
espacos abandonados: brinquedos quebrados, tanques de
areia vazios, sem ambientes organizados para as criangas,
com uma rotina centrada no adulto e pautada apenas no
cuidar e em atividades entre quatro paredes. A primeira
acao da equipe gestora foi ouvir as criangas e a comunidade
escolar sobre a escola que queriam, os sonhos que tinham. A
partir das falas de todos, construtmos nosso projeto politico-
pedagdgico. E criamos o Conselho Mirim para dar forca a
voz das criancgas, pois a dtica da crianga é muito diferente

da dtica do adulto. Assim, as criangas passaram a ter poder
de decisdao igualmente aos adultos nas discussoes do fazer
cotidiano. Passaram a exercer protagonismo e autoria. Suas
ideias e necessidades foram transformadas em realidade:
andar descalgo, subir em arvores, mexer com terra, mesinhas
pra brincar de fazer bolinho perto do tanque de areia, uma
quadra de futebol menor, pista para triciclos e até uma casa
na arvore que foi desenhada pelas criancas fot implantada
com ajuda da comunidade.”

Marcia Covelo Harmbach
Diretora da EMEI Dona Leopoldina, Sao Paulo (SP)
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Formacado dos educadores

E preciso relembrar e permitir espacos
e tempos de encantamento

uando falamos em formacao de professores, corremos o

risco de sugerir o uso de receitas ou privilegiar modismos.
Sabemos que nao ha uma solucao que contemple toda a com-
plexidade que envolve os processos de formacao de educadores.
Entretanto, desejamos chamar a atengao para alguns aspectos
que tratam da transformacao do olhar do educador para os espa-
¢os escolares, uma sensibilizacao para a poténcia das experién-
cias de vida, portanto educacionais, que acontecem nos patios e
em outros territorios educativos naturais. Acreditamos que ha
muito a ser feito no sentido de reconhecer esses espagos como
lugares que favorecem diversos aprendizados e compreender
o papel dos educadores no processo de desemparedamento de
criancas, adolescentes e jovens.

Consideramos que, independentemente dos caminhos da formacao,
¢ fundamental que os educadores tomem contato com sua memoria
de infancia e com as relagdes que construiram com a natureza nesse
periodo. E possivel que, a partir dessas lembrancas repletas de sig-
nificados e vivéncias, os educadores constatem que muitas delas sao
impraticaveis nos dias atuais. Pode surgir entao a vontade de com-
partilhar com as crianc¢as com quem convivem e trabalham um pou-
co do que viveram. Entao, os patios escolares surgem como espacos
privilegiados para fazer da escola um lugar de viver a infancia.

Além disso, as experiéncias vivenciadas na infancia costumam in-
fluenciar fortemente a postura que assumimos em relacao as ex-
periéncias das criangas no patio e nos demais espacos escolares.
Tomemos como exemplo nossas memorias em relagao as brinca-
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deiras que envolviam algum tipo de risco, como subir em arvores
ou fazer uma fogueira. Se conseguimos acessar cOmo esses mo-
mentos foram importantes, divertidos e ricos para nos, talvez pos-
samos vencer o medo e permitir que as criancas sob nossos cuida-
dos também vivenciem experiéncias parecidas.

Saber avaliar riscos é fundamental, e a infancia é um tempo precioso para ¥

esse aprendizado. A escola precisa reconhecer seu papel nesse processo.

<
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CAMINHOS PARA O DESEMPAREDAMENTO

O risco no brincar e no aprendizado
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Assim como o desemparedamento das criancgas € essencial, o de-
semparedamento dos educadores em formagao € uma necessi-
dade e uma consequéncia. As atividades de sensibilizacao e de
experimentacao podem e devem ganhar espaco crescente nos
processos de formacao. Afinal, se o lugar de aprender e viver é o
lado de fora, isso também se aplica as formacoes de professores,
que podem ser realizadas num piquenique, nos espacos da escola
ou em parques da cidade.

E, finalmente, destacamos a importancia de valorizar a dimensao
ladica, de mobilizar e desenvolver o talento brincante dos edu-
cadores, para que eles possam garantir o direito ao brinquedo e a
brincadeira. Esse ¢ um dos papéis dos cursos de formacao inicial
e continuada de professores®.

E preciso que, em cada encontro, uma brincadeira, uma mausica,
uma memoria de criancga, a exploragao de materiais diversos, na-
turais e nao naturais, ajudem a manter essa dimensao acesa no
corpo e no coracgao de cada professor. Como conclui a pesquisa-
dora Maria Leonor de Toledo, “ha que se incluir o afeto. Encantar
os educadores pela natureza tal qual as criangas,

e ajuda-los a acreditar que um mundo mais justo AR
e sustentavel é possivel”4°, $
P L 7T §

Para mais informacoes sobre o risco no brincar e no

desenvolvimento das criangas, assista a entrevista A crianca que
se sente capaz ( ), com o
instrutor de educacdo ao ar livre Fabio Raimo e ao video Quando
o risco vale a pena (disponivel em: ).
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http://bit.ly/2En6OA8
http://bit.ly/2HaQTIa

mental nesse caminho foi prestar atengéo as cenas das criangas
e refletir longamente sobre elas, as vezes até mais do que a teoria
gue acompanhava essas sessoes de estudo.

Com o amadurecimento das reflexdes, ficou cada vez mais clara a
necessidade de levar as criangas para o lado de fora, ou seja, para
0S espacos externos, abertos e ricos em natureza. As criangas in-
dicavam esse caminho em suas palavras, reagdes e aprendizagens.

£°0 A escola é lugar de viver experiéncias muito importantes da S TSI
infancia. Os educadores precisam estar sensiveis a elas. Essa é fala de um menino de dois anos de idade, narrada pela mae
dele a sua professora na EMEI Pica-Pau Amarelo, em Novo Hamburgo:

Mae - O que vocé quer dar de presente para a professora no dia
dela?

Menino - Uma “coba”! (referindo-se a uma minhoca).

Mae - Uma minhoca? Mas isso a professora ndo vai gostar.

a educacao infantil de Novo Hamburgo, o desemparedamento Menino - Vai gostar sim!

foi um processo construido ao longo das formacdes de edu- Mae - Eu ndo iria gostar de ganhar uma minhoca.
cadores que nasceu do encontro de duas frentes principais: o es-
tudo do tema brincar e aimplantagédo de uma proposta de educa- Seguem os dois nessa discusséo, quando depois de
cdo ambiental e sustentabilidade. imaginar varias coisas, a mae pergunta:
A equipe percebeu que eranecessario pensar uma forma concreta - Mas por que vocé acha que a professora vai gostar
de envolver as criangas na proposta de educagdo ambiental, uma de ganhar uma minhoca?
vez que conceitos como reciclagem, conservagao e até mesmo
natureza eram muito abstratos para elas. Entdo, uma peca funda- Ao que ele responde:

- v - v
46 o 4] o

DESEMPAREDAMENTO DA INFANCIA: A ESCOLA COMO LUGAR DE ENCONTRO COM A NATUREZA DESEMPAREDAMENTO DA INFANCIA: A ESCOLA COMO LUGAR DE ENCONTRO COM A NATUREZA




CAMINHOS PARA O DESEMPAREDAMENTO
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Envolvimento de outros territorios
e articulacdo comunitaria

Nao ha espaco aberto, arvores e terra?
Olhe ao redor e procure parceiros!

primeira coisa que pensamos quando falamos sobre inserir

experiéncias naturais no dia a dia escolar é que é preciso ter
muito espaco fisico e recursos naturais diversos. Entretanto, varias
experiéncias nos mostram que basta ter um pouco de criatividade,
iniciativa e um novo olhar - no qual o brincar e o aprender na na-
tureza sao essenciais e possiveis - para empreender verdadeiras
mudancas no sentido de desemparedar as criancas.

Conforme tratamos anteriormente, um caminho é ampliar o en-
tendimento do lugar-escola, considerando o sistema de espacos
livres e outros equipamentos publicos ou privados da cidade como
territorios educativos e parte inseparavel dos lugares pedagogicos.
Simultaneamente, € possivel articular uma rede de saberes que se
constituem a partir da formagao de uma comunidade de aprendi-
zagem. Nessas comunidades, os saberes de jardineiros, cozinhei-
ros, pintores e de outras pessoas que atuam nas escolas tomam
uma dimensao educativa, e a participagao de estudantes em par-
tes desses processos cotidianos pode ser uma forma de ampliar as
ofertas de aprendizado na escola e fora dela.

Vejam que relatos inspiradores!

9
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Escola Santi, Sao Paulo (SP) - situada ao lado da Avenida
Paulista, no coracao do caos urbano, essa escola esta
implantando o projeto Escola sem Paredes, em parceria com

a Universidade Aberta do Meio Ambiente e da Cultura de Paz
- UMAPAZ, que tem levado algumas turmas para ter aulas

no Parque Ibirapuera, trocando a sala de aula por um espaco
aberto. Segundo sua diretora, Adriana Cury: “estamos do lado
do Ibirapuera, entao por que nao levar as criancas até 1a?”

Alunos da Escola Santi visitam a UMAPAZ,
no Parque Ibirapuera, em Sdo Paulo.

EMEI Bela Adormecida, Novo Hamburgo (RS) - a escola
tinha seu patio bastante reduzido e, por essa razdo, fez

uma parceria com a igreja vizinha e teve autorizagdo para
frequentar, reqularmente, o quintal da mesma, composto de
um gramado com muitas darvores frutiferas, onde as criancas
tém experiéncias que ndo seriam possiveis no patio da
propria escola.
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Quintal da Marcia, em Nova Iguacu (RJ) - a Escola Municipal
Prof* Irene da Silva Oliveira usa o quintal de uma moradora
do bairro para fazer oficinas de educacdo ambiental. A Marcia,
dona do quintal, acabou se envolvendo tanto que passou a
desempenhar papel de educadora e nao de “emprestadora de
quintal”. Outra coisa interessante é que, a cada dois meses, 0s
pais vivenciam um dia de oficina, igualzinho ao de seus filhos*.

EMEI Prof. Ernest Sarlet, Novo Hamburgo (RS) - transpor
seus muros e habitar a praga vizinha era o desejo dessa
escola. Embora a praca fosse ao lado, era preciso fazer um
trajeto longo, principalmente para os bebés, que ainda ndo
caminham. Para facilitar o acesso, a escola abriu um portao
que da liberdade para as criangas transitarem entre 0s

dois espagos. Posteriormente, escreveu um projeto e captou
recursos para a compra de um brinquedo de madeira para
a praca, que pode ser usado tanto pelos alunos como pela
comunidade escolar, num dialogo com a cidade.

Um simples portdo permite que as criangas tenham acesso a praga
ao lado da EMEI Prof. Ernest Sarlet. E, assim, seu mundo cresce!

<

A
51 o

DESEMPAREDAMENTO DA INFANCIA: A ESCOLA COMO LUGAR DE ENCONTRO COM A NATUREZA

DESEMPAREDAMENTO DA INFANCIA: A ESCOLA COMO LUGAR DE ENCONTRO COM A NATUREZA




praga mais proxima da escola, aquela que seria étima para le-

var as criangas, esta suja, maltratada e sem equipamentos?
Que tal incentivar as familias e os vizinhos do bairro a cuidarem e
manterem esse espago para que as criangas e todos possam usu-
fruir de seus beneficios? Para ajudar nesse movimento, o programa
Crianca e Natureza e o Movimento Boa Praca elaboraram o manual
Como ser um Boa Praca (disponivel em: http://bit.ly/2GUODaR),
com dicas e orientagOes para ocupar e revitalizar espagos publicos.

Essa abordagem pedagdgica, voltada quase sempre para a edu-
cagao infantil, teve origem nos paises do norte da Europa e, a
partir dos resultados obtidos com suas experiéncias, se expandiu
para diversos paises, especialmente Inglaterra e Estados Unidos.

As criancas da EMEI Branca de Neve, em Novo Hamburgo, foram passear no
parque onde a escola esta inserida e, no caminho, experimentaram mexer num
cupinzeiro na companhia do guarda responsavel pela sequranca da area. . .

P P 9 P P gurang Nas Escolas da Floresta, as criangas passam a maior parte do

tempo em uma drea aberta, geralmente um parque publico,

Entre os exemplos citados, encontramos processos no qual a edu- acompanhadas de um grupo de educadores. Na maioria dos casos
cacao é compreendida como responsabilidade de todos. Encontra- a escola conta com uma pequena base, muitas vezes apenas um
mos também inspiracao sobre revitalizacao e apropriacao de es- depdsito ou uma sala pequena, para armazenar equipamentos,

pagos publicos que trazem pertencimento e senso comunitario. E,

ainda, a sugestao de envolvimento de outros aprendizes no papel 5

de educadores. * Para mais informagdes sobre as Escolas da Floresta sugerimos o site & ,*
da Forest School Association (UK), da Forest School for All (EUA) e o L
filme “Do Lado de Fora: Li¢oes de um Jardim da Infancia na Floresta”

Fazer arranjos e combinados territoriais é uma maneira de am- (www.schoolsoutfilm.com).

pliar o raio de acdao, movimento e aprendizado das criangas.

< <
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cos, paus, pedras, folhas etc. Esses materiais inspiram
criangas e educadores a criarem infinitos arranjos e proje-
tos em conjunto. Ja o fogo é usado em diversos momentos,
para aguecer, cozinhar e também pelo simples prazer de fa-
zer uma fogueira.

= Educadores capacitados para observar e dar suporte para
as iniciativas das criangas, ajudando-as a aprender com a
experiéncia e criando um ambiente de aprendizagem cola-
borativo e seguro. Os planejamentos séo realizados no final
do dia ou do periodo quando, apds refletir sobre as informa-
cOes e registros, o professor elabora possiveis propostas,
identifica e organiza os materiais compativeis com o mo-

No dia a dia das Escolas da Floresta “ndo existe mento do grupo.
tempo ruim, existe a a roupa certa”.

= “Nao existe tempo ruim, apenas roupas inadequadas” -
as Escolas da Floresta surgiram em paises com clima tem-
perado, onde durante grande parte do ano é muito frio. Esse
fato néo é visto como uma dificuldade ou empecilho para as
criangas irem para fora e passarem horas ao ar livre. O se-
gredo esta numa boa preparagao, que inclui roupas e equi-
pamentos adequados.

ferramentas, materiais de apoio, livros e recursos para 0s primei-

ros socorros. Essa base pode funcionar como ponto de encontro,

abrigo para chuva intensa e banheiro. Outras escolas levam as

criangas para a floresta uma parte do dia e possuem uma sede
' institucional regular préxima a érea natural. Entre os fundamentos
' dasEscolas da Floresta estéo:

As Escolas da Floresta sdo um exem-
plo muito inspirador sobre o aprovei-
tamento de areas naturais publicas
(parques urbanos) por atividades edu-
cacionais regulares, em um modelo
que se mostra benéfico tanto para o
parque quanto para a comunidade es-
colar envolvida.

g = Brincar livre e auténomo - as criangas se inspiram nas pro-
prias ideias, escolhem seus proprios caminhos e tém liberda-

de para explorar e experimentar desenvolver aquilo que as mo-
| tiva. Sao elas quem aponta como sera cada encontro. '

‘ = Uso de material solto, ferramentas e fogo - as criangas
| dispoem de ferramentas e utensilios, além de todos os re- |
cursos naturais presentes no ambiente, como agua, tron- J
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Ampliacao do tempo

Leva tempo - um tempo livre,
nao cronologico - para se (re)conhecer

Aextenséo e a qualidade do tempo que as criangas permane-
cem ao ar livre também ¢é um elemento fundamental para o
desemparedamento. Como se da o acesso das criancas ao patio?
Quanto tempo por dia elas passam fora da sala? O que elas fa-
zem quando estao 14 fora? Podem correr? De que grau de liber-
dade usufruem? Afinal, os patios, os quintais e as areas externas
podem ser o lugar onde a natureza se faz presente na escola.

Essa questao esta muito relacionada as rotinas escolares, bem
como ao equilibrio entre atividades dirigidas e o brincar livre.
Acontece que o tempo cronologico é diferente do tempo do
ritmo da crianca brincar. A palavra brincar tem como origem
etimologica o termo latim brinco, referente a nocao vinculum.
Brincar seria, assim, a capacidade humana de criar vinculo com
as pessoas e as coisas do mundo. A criagao de vinculo tem como
mola propulsora o desejo de cada um, sendo o desejo um dos
sentimentos humanos mais espontaneos. Entretanto, sentir
a pulsacao do desejo e a manifestacao do vinculo por meio do
brincar demanda tempo. Mas nao um tempo cronoldgico e sim
um tempo ligado a nogao grega de kairds: momento oportuno.
Momento oportuno para a descoberta e para o vinculo com o
outro, momento oportuno para brotar o desejo e o gesto espon-
taneo de apreender o mundo com um proposito singular. Nesse
sentido, é preciso requalificar os tempos e rotinas escolares,
de forma a possibilitar que as crianc¢as pequenas e grandes te-
nham um tempo bem maior do que os quinze ou vinte minutos
de recreio para usufruir os patios escolares.

<
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Pensar na organizacao do tempo e na ampliacao das possibilidades
de brincar livre influencia também nesse papel tao importante que
ja foi da rua e da familia estendida e hoje é parte essencial da escola:
“o lugar de reunidao, de identificagdo com o outro, de aceitar diferen-
cas, de construir igualdades, de compartilhar regras, de dividir res-
ponsabilidades, de sair do convivio familiar e tornar-se ser social, ou
seja, de exercitar a convivéncia saudavel e necessdria a construgdo de
nossa individualidade na referéncia essencial da presenca do outro” .

Nesse sentido, cabe refletir sobre o papel de educador nesse ce-
nario: cada vez menos o de controlador e cada vez mais o de ob-
servador, espectador ativo e presente, de corpo e alma, dos gestos
e desejos espontaneos das criangas, que precisam de tempo para
apreender o mundo por meio do brincar, para fazer contato con-
sigo mesmas através da introspecgao e para relacionar-se com o
outro através da experiéncia coletiva.

A )
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Ha que se ter tempo para o encontro com o outro.
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Uma alternativa na organizacao das rotinas ¢ a eliminacao das es-
calas para uso do patio, pois usualmente cada turma tem um tempo
pré-determinado para frequenta-lo, evitando, inclusive, o encon-
tro entre criangas de diferentes idades. Segundo Raquel Alles Ku-
plich, coordenadora pedagogica da EMEI A Bela Adormecida, em
Novo Hamburgo, onde essa estratégia foi implantada: “os grupos
cumpriam, com rigor, uma escala de patio em que as turmas nao se
encontravam. Aos poucos, essa concepgdo foi desconstruida, dando
lugar a compreensao de que o tempo da escala é diferente do tempo
do encontro com os amigos, com os cheiros, com o sol, com o frio, com
as arvores... Ir para fora ndo é apenas um recreio, é conhecer a vida e
para isso é preciso de mais tempo do que o tempo da escala.”

Sem essa liberdade, como aproveitar o inusitado? E necessario liber-
dade para olhar o céu e, percebendo que vai chover, levar as criangas
para o patio antes da chuva ou, entao, prepara-las para o banho de
chuva. Como conhecer o vento se nao for possivel sair para o patio
no momento em que venta, simplesmente porque nao é o seu hora-
rio de patio? Como observar a construcao de um ninho por um novo
habitante do patio, se aquele nao é o seu dia de ir para fora?

Greice Weber, professora da EMEI Aldo Pohlmann, em Novo Ham-
burgo, conta sobre outros beneficios inesperados dessa nova forma
de organizacgao: “de um tempo para ca, quando paramos de fazer a
escala de horario para uso do quintal, avangcamos muito. As criangas
se integram mais, irmaos tém oportunidade de se encontrar. Tam-
bém foi um trabalho de amadurecimento do grupo de professores,
eles foram percebendo que ndao podem estar distratdos numa “rodi-
nha”, mas que precisam estar muito atentos as criangas.”

<
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Oinverno é frio e com periodos prolongados de chuva e por isso
as criangas, as vezes, passam longos periodos sem poder ir
para o patio com o argumento de que podem adoecer. Mas todas
as criangas precisam de espacos amplos para dar vazéo ao seu
impulso de expans&o e movimento e, ao mesmo tempo, tém gran-
de prazer em experimentar as novas possibilidades que a chuva
traz para o brincar - como as pocas, cursos d’agua etc. Ja o frio é
um 6timo convite para atividades com fogo, para se aquecer.

Combase em evidéncias que sugerem que o risco de infecgao € me-
nor em criangas que ficam mais tempo ao ar livre do que em salas de
aula mal ventiladas*®, e que seu sistema imunoldgico é beneficiado
pela exposicao ao ambiente natural*®, a equipe de Novo Hamburgo
enfrentou essa questao e alcangou avancos. “Mesmo quando cho-
ve muito a gente vai para fora porque as criangas tém necessidade
de explorar esse espacgo”, relata Camila da Rocha Gomes, diretora da
EMEI Lapis Méagico, Novo Hamburgo.

<
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Composicao, organizacgao
e uso dos espacgos

Ninhos, cabanas, troncos altos, agua:
desejos de nossas almas

o texto Um Espacgo que Favoreca a Infancia, Maria Amélia Pe-
Nreira escreve, com base nos mais de trinta anos de experién-
cia na Casa Redonda Centro de Estudos, que precisamos pensar
em espacos para além das areas estanques que nos, adultos, te-
mos oferecidos as criancas. Esses espacos devem permitir que elas
exercam seu fazer mais espontaneo, o brincar, explorando e expe-
rimentando, em intensa movimentacao fisica e psiquica, num pro-
cesso incrivel de crescimento e consequente aquisicao das quali-
dades humanas que guardam em si*.

Em Bangladesh, Matluba Khan, arquiteta vinda de uma familia de edu-
cadores, debrugou-se sobre como o planejamento do patio escolar e
a insercao de diversos elementos organizados de forma intencional
poderiam aumentar nao so as possibilidades do brincar, como tam-
bém a qualidade do ensino curricular - matematica, ciéncias, escrita
- € a motivagao dos alunos e professores em engajar-se no processo
de ensino e aprendizagem. Sim, o lado de fora pode ser uma sala de
aula incrivel, onde aprender inclui movimento, pesquisa e interagao.

Uma tendéncia € acreditar que o tamanho € o principal fator para
que o patio seja esse espaco mas, na verdade, as experiéncias vi-
vidas e também as pesquisas! apontam que elementos como arvo-
res, sombras, galhos soltos, sementes, flores, terra, agua, cordas e
a maneira como estao organizados exerce grande influéncia nas
atividades e no desejo de permanéncia no patio, tanto por parte
dos alunos quanto dos educadores.

<
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CAMINHOS PARA O DESEMPAREDAMENTO

Cada escola pode adaptar, organizar e usar seu espago de acordo
com seu terreno, recursos financeiros e, principalmente, de acor-
do com sua trajetoria pedagogica. Muitas vezes, as escolas contam
também com a participacao das familias nesse processo, por meio
de doacao de materiais e de mutirdes para a organizacao dos espa-
¢os e a construcao de brinquedos e outras estruturas.

Nesse caminho, os patios passam a mostrar as marcas e vestigios*
das criangas, indicando que sua presencga brincando, construindo,
explorando, escalando, aprendendo, se sujando e se molhando, é

intencional e sua apropriacao e transformacao desse territorio €
legitima e desejada.

Assim, a organizagao, a composicao e o uso dos espagos da escola
deixam de ser processos estanques, com comeco, meio e fim, para
se tornarem processos vivos, que refletem a trajetoria, o momento
de vida e a diversidade da comunidade escolar que o habita. Das
experiéncias vividas pelas criangas e adultos nascem novas ideias,
estruturas, cantinhos, rituais, atividades e projetos que vao com-
por aquele espaco que deve ser simples, harmonico, belo e vivo.

Conforme mencionado anteriormente, ha um crescente e dina-
mico movimento internacional articulado pela Alianca Internacio-
nal de Espacos Escolares (International School Grounds Alliance
- ISGA) em torno da criacao de espacos escolares mais verdes, de-
safiadores e repletos de experiéncias diversas. Ao mesmo tempo,
¢ possivel reconhecer ricas experiéncias nesse sentido no con-
texto brasileiro, entre elas a concepgao dos espacos externos da
Escola Agora.
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Recomendacgdes para a concepgao
dos espacgos escolares
(adaptado de Kahn, 201749)

|
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quedos (ex. balancos, casinha) ou estruturas (ex. quadras) devem
ficar proximos a uma area natural ou, se ndo houver, arvores e
plantas podem ser incorporadas a esses espacos.

Espacos para encontros em grupos grandes e pequenos: deve
haver um espago onde uma turma possa se reunir com seu pro-
fessor, como um anfiteatro ao ar livre, e também cantinhos mais
reservados onde um pequeno grupo possa se encontrar para con-
versar e brincar com mais privacidade e recolhimento, como pér-
golas e pracinhas.
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Esconderijos: criar ou aproveitar cantinhos escondidos e som-
bras que oferegam as criangas momentos de isolamento, privaci-
dade, sonho, contemplacéo e brincar solitario.

Cantinho que pode servir para encontros
e também para momentos de repouso.

Riscos e desafios: é fundamental que as criancas disponham de
ambientes com elementos desafiadores, como relevo acidenta-
do, ladeiras, escadas e escaladas, assumindo que o risco benéfico
- aquele cujas consequéncias sao aceitaveis — € um componente
essencial no processo de desenvolvimento da crianga. Idealmen-
te, as criancas devem ter liberdade para circular nesses ambien-
tes de forma auténoma, sem a superviséo direta de adultos.

Beleza: todos nds temos direito ao belo, ao harménico, e a infan-
cia € um periodo da vida particularmente sensivel aos valores da
beleza inerente a natureza e a arte. Cada flor, cada planta, pedra
ou outro elemento natural ajuda a trazer a dimensao do belo ao
cotidiano da crianga e do jovem.

<

w
65 o

DESEMPAREDAMENTO DA INFANCIA: A ESCOLA COMO LUGAR DE ENCONTRO COM A NATUREZA

DESEMPAREDAMENTO DA INFANCIA: A ESCOLA COMO LUGAR DE ENCONTRO COM A NATUREZA



Sugestao de composicdo , %
dos espacos escolares --

Ambientes /

Detalhamento
Elementos

Arvores frutiferas, perenes ou caducifdlias,

Areas naturais .
trepadeiras em cercas ou muros, arbustos, grama

Hortalicas, leguminosas, plantas medicinais,
Horta/Jardim  ornamentais, flores com perfume, flores
coloridas, ervas aromaticas, plantas sensitivas

Composteira No chao, minhocarios

Anfiteatro Lugar para sentar, palco, lousa

Aqua Torneira externa acessivel as criangas, peixes,

g plantas aquaticas, cisterna

Pedras Grandes, coloridas, cascalho, cristais

Terra Chao batido, areia, terra para fazer barro
Baldes, potes, pas, rastelos, cestas, redes,

Materiais tecidos, caixotes, giz, ferramentas reais de

soltos jardinagem e de construgéo, bolinhas, cordas,

sementes, paus, troncos, folhas, conchas
Campo aberto  Grama, chao batido, cimento, cascalho, pedra

Brinquedos e Balancos, gangorra, trepa-trepa de bambu, casinha,
equipamentos  escorregador, bancos, tocos de arvore, pracinha

Basta wuma corda e alguns pneus para
transformar um barranco no cantinho
mais legal do patio.

Lugar para fogueira no chéo ou tacho de cobre

Fogo ) :
para fazer a fogueira em cima

<
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CAMINHOS PARA O DESEMPAREDAMENTO

Os espacos da Escola Agora
(Ensino Fundamental, Cotia, SP)

MAPA ELABORADO POR UMA EX-ALUNA, A PARTIR
DOS USOS ANTIGOS E ATUAIS DOS ESPACOS
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Exemplos de usos dos espagos da
Escola Agora em projetos e atividades

Os espacgos abertos possibilitam a realizacao de diversas ativi-
dades de contagem e desenvolvimento de nogoes espaciais. A
aprendizagem que passa pelo corpo, articulando sentidos e inte-
lecto, € muito significativa nas séries iniciais. Uma das propostas
vivenciadas pela turma do segundo ano € a amarelinha maluca:
um aglomerado de formas circulares ou ovais contendo, cada
uma, numerais da familia do dez, desordenados em termos de se-
quéncia. O desafio das criancgas é percorrer a amarelinha pisando
apenas nas casas combinadas: sequéncias corretas crescentes ou
decrescentes com intervalos de dez em dez, por exemplo.

Um dos projetos realizados pelo quinto ano esta relacionado ao
estudo das medicoes: como os povos antigos criaram unidades de
medida, a evolucao das mesmas, calculo de superficie, area, volume,
massa e dimensionamento de grandes objetos e alturas. Os alunos
criam suas proprias unidades de medida, testam-nas, avaliam seu
grau de precisao convertendo-as ao padrao métrico e investigam
maneiras de ajusta-las. A quadra, as salas de aula e as arvores da
escola estao entre os objetos cujas dimensodes sao investigadas.

O espaco da Agora é repleto de informacdes e significados para as
criancgas que o exploram intensamente nas brincadeiras de hora
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livre, como é chamado o recreio: arvores, plantas, bichos, minerais,
construcoes, brinquedos confeccionados pelos proprios alunos,
além de acontecimentos variados. Dele emana, portanto, uma ri-
queza de palavras, episodios e paisagens que podem suscitar con-
versas e escritas carregadas de sentido. No contexto da alfabetiza-
¢ao, o segundo ano realiza atividades diversificadas apoiadas nessa
fonte rica e dinamica que ¢é o espaco da escola. Uma delas consiste
na divisao da turma em grupos de proximidade quanto ao domi-
nio da escrita, os quais saem pela escola com as seguintes tarefas:
escrever uma lista de palavras de coisas da escola (nomear); es-
crever pequenas frases ou oragdes que mostrem coisas que estao
acontecendo nos diferentes espacos da escola (informar); elaborar
a descri¢ao de um lugar ou paisagem para que outros colegas leiam
posteriormente e descubram de que local se trata (descrever).

M e
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Fundacéo Péatio Vivo, com sede em Santiago, desenvolve pro-

jetos em patios escolares para converté-los em paisagens
de aprendizagem que promovam boa convivéncia, brincar livre,
criatividade, habitos de vida saudaveis, contato com a natureza
e aprendizagem a partir da experiéncia. Sua equipe de arquitetos,
paisagistas e educadores acredita que o espaco é como um ter-
ceiro professor, que inspira as agoes das criangas e as ajuda a
aprender e se desenvolver.

Os projetos de patios escolares da Fundagao Patio Vivo conside-
ram o projeto politico-pedagdgico, as caracteristicas espaciais,
geograficas e o olhar de cada comunidade escolar.

9
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Antes e depois

Nesse exemplo, desenvolvido em Santiago, em uma escola situa-
da aos pés da Cordilheira dos Andes - Colegio Polivalente Jorge
Huneeus Zegers - o projeto buscou criar uma paisagem de apren-
dizagem na qual os alunos tivessem contato direto com a nature-
za, todos os dias, nao apenas visualmente, mas sim tocando-a e
vivenciando-a. Paraisso, usaram elementos proprios da paisagem
da cordilheira, como pedras do Rio Maipo e arvores nativas, e leva-
ram em consideracdo o escoamento das dguas.

O péatio agora é um espaco acolhedor. Durante o recreio, as crian-
cas pulam de pedra em pedra ou se sentam para conversar a
sombra de uma arvore. E toda vez que lavam as méos, ou hebem
agua, estao regando as arvores. Além disso, o declive existente
foi aproveitado e transformado em uma sala de aula aberta.

Segundo Modnica Andrade, membro da comunidade escolar,“as
criangcas foram beneficiadas por um ambiente agradavel e sus-
tentavel mas, além disso, os acidentes escolares e cenas de vio-
léncia no parquinho diminuiram e a disciplina melhorou. Respira-
mos um clima de convivéncia saudavel”.

<
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Escolha dos materiais disponiveis
para as criangas

Em contato com diferentes texturas e elementos
as criancas realizam suas ideias

qualidade de um ambiente ¢é resultado de muitos fatores. Ela

¢ influenciada pelas formas dos espacos, por sua organiza-
cao funcional, pelos materiais com os quais foi construido e pelo
conjunto de percepgoes sensoriais (iluminagao, cores, clima, sons,
texturas, cheiros, sabores) oferecidas pelos elementos e materiais
disponiveis. A riqueza das experiéncias sensoriais € uma das ca-
racteristicas desejaveis de um ambiente escolar, e a qualidade e
diversidade sensorial dos materiais deveria ser uma preocupagao
na selecao dos elementos presentes no espago°.

Entretanto, ao examinar o universo dos materiais disponiveis as
criangas nas escolas, podemos perguntar: por que esse reperto-
rio € composto quase exclusivamente por brinquedos industriali-
zados, sem vida, predominantemente feitos de plastico ou outros
materiais com obsolescéncia programada, muitas vezes decorados
com personagens licenciados? Nos patios nao ¢ diferente. Predo-
minam os brinquedos fixos, cada vez mais proximos do chao e com
pouca diversidade. Raramente vemos um trepa-trepa ou gira-gira.
Sao considerados muito perigosos.

A reflexao sobre o desemparedamento das criangas também
passa pela escolha dos materiais que oferecemos a elas, pois
quando ampliamos o repertorio de elementos e recursos para o
brincar e o aprender - no sentido sensorial e motor -, amplia-
mos também as possibilidades de imaginacao, criagao, apren-
dizado e movimento.
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Os estudos realizados pelo pesquisador da infancia Ghandy Pior-
sky apontam que o contato com a materialidade advinda da natu-
reza € essencial para um mergulho nos sentidos. Para Piorski, € na
relagao que a crianga estabelece com o mundo das substancias e
matérias, da corporeidade e da artesania, que reside o relampago
na imaginacao da brincadeira®. E, entao, a crianca da vazao a sua
vontade de construir, criar, montar, fazer — acessando diferentes
linguagens expressivas e de experimentacao, desenvolvendo habi-
lidades motoras e de criacao cada vez mais complexas e elaboradas
e fortalecendo elos na relacao com o mundo a sua volta.

MATERIAIS SUGERIDOS

apresentam peso, textura, durabilida-
de, vestigios do tempo e aroma diferenciados, se comparados aos
brinquedos de plastico.

As criancas tém fascinio pela diversidade de texturas, formas e cores ‘
das sementes. Vale a pena ter uma ampla colegdo delas na escola.

<
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panelas, chalei-
ra, colheres de pau, talheres etc. ajudam as criangas a conhecerem
a materialidade original e acionam a imitacao do mundo real, por
meio da brincadeira, com mais inteireza e profundidade.

restos de madeiras (toquinhos, tabuas,
tocos maiores), tecidos, cascas, sementes, pedras, palha, conchas,
cordas, arames etc. favorecem o potencial criativo das criancgas. Brin-
car com “partes soltas”>* € um convite a um mundo de possibilidades,
que ampliam o repertorio e a imprevisibilidade das narrativas e expe-
riéncias, expandido a autoria do fazer e do aprender.

terra, areia, ar, agua, barro e fogo. Esses elemen-
tos trazem, cada um deles, uma mensagem diferente e especial para
as criangas. Precisamos vencer o medo de que as criancas adoecam,

& Nessa escola a casinha foi equipada com materiais de verdade.
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que as afasta do contato com a agua, e de que se machuquem, que as
afasta do contato com o fogo, oferecendo oportunidades frequentes
de interacao e manejo seguro dos quatro elementos. Exemplos: as-
sar alimentos em uma fogueira, queimar objetos de barro feitos pelas
criangas em forno, plantar, construir cabanas, brincar com manguei-
ra e baldes, cavar tineis em um tanque de areia, empinar pipa etc.

as criancgas tém muito interesse e atragao por tudo
que € de verdade. Causa frustracao e impoténcia manusear ferra-
mentas de “mentirinha”, feitas de matéria plastica. Devagar, sob su-
pervisao dos adultos, € possivel introduzir gradualmente as crian-
¢as no manuseio de ferramentas simples como martelo, chave de
fenda e serra, ampliando o alcance do seu fazer e satisfazendo seu
desejo de replicar o mundo dos adultos, construindo objetos que
elas mesmas escolham.

Participar de uma fogueira é uma experiéncia rara
para muitas criancas urbanas.
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Por que é importante brincar
e aprendercoma-ena-
natureza na escola?

Como explicar aos pais e educadores o valor do brincar e do
aprender ao ar livre na escola e por que os espagos vao ganhar
terra, plantas, pedras ou agua? Neste capitulo, apresentamos al-
gumas ideias e pesquisas que justificam os beneficios do desem-
paredamento e da ressignificacao dos espacos escolares, em uma
adaptacao livre do mesmo capitulo incluso na publicacao Cons-
truindo um Movimento Nacional por Espacos Escolares Verdes em
Todas as Comunidades'.

Apesar de estarmos cientes das diferencas entre nossas comuni-
dades e os contextos de parte das pesquisas citadas, optamos por
incluir esses estudos porque acreditamos que a ciéncia respalda
os beneficios do contato com a natureza no ambiente escolar, em
dimensoes humanas que sao comuns a diversas culturas.
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Escola ¢ lugar de
experimentar-se
em movimento

Acreditamos que, se 0s espacos escolares
incorporarem elementos da natureza, o
desenvolvimento fisico e consequentemente
a sauide e o bem-estar das criancas e jovens
serdo fortemente impactados.

Espacos escolares e outros territérios educativos mais verdes e ricos em
elementos naturais aumentam as possibilidades de atividade fisica, por
meio de um repertodrio de brincadeiras e atividades mais diversificadas
e complexas, engajando criancas e jovens com diferentes habilidades,
interesses, géneros e idades®.

Arvores, pedras, troncos,
rampas, degraus = correr, cair,
pular, escalar, equilibrar-se!

Os espagos escolares séo mais ricos quando
contém elementos naturais combinados com
as estruturas dos parquinhos tradicionais
- como balango e trepa-trepa - de forma
aacomodar todos os niveis de atividade e
preferéncias das criangas®.

Mais diversidade de terrenos e
recursos naturais = mais atividade
fisica, desafios, diversidade de
movimentos e dominio corporal.

.1 T

\Vocé ja observou que
liberdade e tempo para
brincar em espacos abertos
e naturais favorece a
curiosidade, a concentracao,
o interesse e a disposicao
para aprender?



https://www.childrenandnature.org/wp-content/uploads/2015/03/CNN_GSY_Report2016_Final.pdf
https://www.childrenandnature.org/wp-content/uploads/2015/03/CNN_GSY_Report2016_Final.pdf

Escola é lugar de
encontros e de
sentir-se bem

A ressignificagao do processo educativo
pressupOe uma reflexao sistémica e ampla,
que leve em consideragao a necessidade
que a crianca tem de experiéncias sensiveis,
ricas em sentidos, vinculos e descobertas.

A presenca da natureza nos espacos

escolares pode favorecer o arranjo

@ee de lugares para encontros e
relacOes sociais entre pares.

Espacos escolares e outros territdrios educativos mais verdes e

ricos em elementos naturais podem contribuir para o bem-estar

e o desenvolvimento de habilidades socioemocionais, por meio
de experiéncias sensiveis e restauradoras.

Num mundo onde estar longe de adultos é cada vez mais raro, esses
espacos representam oportunidades de privacidade e refagio para que
criancas e jovens entrem em contato consigo mesmos em momentos

de introspeccao ou estabelecam trocas com seus pares.

Santuario, paraiso,
esconderijo e fuga sao
as palavras usadas por

criangas maiores para
definir seus espacos
escolares naturais®’.


https://www.childrenandnature.org/wp-content/uploads/2015/03/CNN_GSY_Report2016_Final.pdf
https://www.childrenandnature.org/wp-content/uploads/2015/03/CNN_GSY_Report2016_Final.pdf

E S Cola é lug ar de Aprender a pensar de forma sistémica envolve compreender as

relagdes, contextos e sua interdependéncia. A natureza pode

S entid.o 9 Sig niﬁc a,d,o contribuir nesse processo, nos ensinando sobre sua prépria

diversidade, apontando a poténcia que ha na diferenca entre os

e tnteres S e individuos e seus caminhos de aprendizagem.

As escolas mais verdes e o uso de
diferentes espacos e elementos
no ensino, em vivéncias e em aulas
ou outras atividades mediadas,
potencializa o acolhimento

de pessoas diversas %)

Espacos escolares e outros territdrios educativos mais verdes e

ricos em elementos naturais contribuem para a construcao de
conhecimentos por meio de experiéncias diretas e sensiveis, que
geram aprendizados importantes na vida da crianca e do jovem.

Essas experiéncias didrias com a natureza séo capazes de proporcionar .
descobertas a respeito da complexidade e da diversidade inerentes a e diferentes modos
todos os sistemas vivos e suas inter-relagoes. de aprender.

A
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Quando as criancas desenvolvem

nesses espacgos experiéncias significativas,

elas podem ter a oportunidade de refazer a si
mesmas como estudantes capazes, interessados,

L curiosos, dedicados e criativos™.
A observacio e a convivéncia com a vida mostram

que os sistemas naturais se desenvolvem e evoluem,
trazendo o significado de conceitos vitais como
renovacao, ritmo e transformacao.


https://www.childrenandnature.org/wp-content/uploads/2015/03/CNN_GSY_Report2016_Final.pdf
https://www.childrenandnature.org/wp-content/uploads/2015/03/CNN_GSY_Report2016_Final.pdf

1. Oconvivio com a natureza durante a infancia privilegia a dimenséo
ESCOla e lug ar de da experiéncia e media a construgao das relagoes da crianca

com o mundo, alimentando seu acervo de referéncias sobre

brtnc a«r 0 bom, sobre <; verdadeiro e sobre a beleza.

2. Anatureza oferece infinitas possibilidades que
saciam os diversos desejos e interesses das
criangas, fazendo que cada uma delas se sinta

As criangas precisam brincar em paz na natureza, acolhida em sua individualidade.
integrando o que esta dentro de si com o que esté fora
e fortalecendo seu vinculo positivo com a vida®. 3. O brincar ao ar livre favorece a articulagéo
exclusiva entre pares, num lento exercicio
As areas naturais escolares favorecem o brincar livre de encontro e contato com o outro, levando a
e espontaneo que é rico em entrega, cooperagao, oportunidades para o desenvolvimento de atitudes
autonomia e diversidade. de empatia, escuta, colaboracao e resolucao de conflitos®.

A presenca da natureza no espago
escolar e em outros territdrios
educativos, aliada a liberdade para
brincar, contribui com processos de

aprendizagem que contemplam
a autoria, a criatividade e a
autonomia da crianca. /
S \ ) ‘ /

—-r""


https://www.childrenandnature.org/wp-content/uploads/2015/03/CNN_GSY_Report2016_Final.pdf
https://www.childrenandnature.org/wp-content/uploads/2015/03/CNN_GSY_Report2016_Final.pdf

Inspiracoes

Compartilhar praticas promissoras sobre escolas que buscam
integrar a natureza em seu fazer educativo, espacos e tem-
pos € um desafio. Afinal, nosso pais € imenso, com diversidade de
contextos e cenarios na mesma proporg¢ao. Portanto, o que pode
funcionar muito bem em uma comunidade pode nao se aplicar a
outra. Sabemos que ha experiéncias incriveis acontecendo nos
quatro cantos do Brasil. Algumas delas integram a comunidade
das Escolas Transformadoras, uma parceria entre a Ashoka Brasil
e o Alana, outras integram o Mapa de Inovacgao e Criatividade na
Educacgao Basica, realizado pelo MEC em 2015. Outras tantas nos
sao desconhecidas. Em comum, elas vém construindo metodolo-
gias proprias que tentam dar conta desse desejo, a partir das suas
fragilidades e poténcias. Sao experiéncias muito inspiradoras que
promovem esse encontro tao necessario entre a crianga e a natu-
reza no territorio educativo escolar e urbano.

Ainda nao temos conhecimento de toda essa riqueza, por isso
nossa intengao aqui € trazer alguns exemplos de escolas publi-
cas e privadas que provoquem reflexao sobre a ressignificacao de
nossas praticas educativas. Sao experiéncias de educacao de be-
bés, criancas e jovens que nos inspiram a avaliar nossas certezas
e habitos, mostrando diferentes possibilidades de conciliacao da
escola com a natureza, da crianca com a natureza, do brincar e do
aprender com a natureza. E, claro, de tudo isso com a vida.

<
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Escola Municipal de Educacao Infantil (EMEI) Dona Lepoldina -
Sao Paulo (SP)

Vencedora do Prémio Desafio 2030 - Escolas Transformando o
Nosso Mundo

A partir de 2012, essa escola na zona oeste de Sao Paulo reformulou
seu projeto politico-pedagogico e, buscando referéncias na peda-
gogia Freiriana (Paulo Freire) e Regiana (Reggio Emilia/Loris Mala-
guzzi), tem trabalhado com trés eixos: a arte, a educagao ambiental
e o brincar. Seus espagos educadores buscam resgatar as relagoes
individuo-escola-bairro-comunidade-bioma, sustentando os prin-
cipios da alfabetizagao ecologica e da permacultura, aliados aos de
Paulo Freire sobre a necessidade da construcao da autonomia e da
relacao dialdgica com criangas e adultos.

Seu projeto visa a reflexao e a construcao de tempos e espacos que
proporcionem a vivéncia da infancia e o contato com a natureza,
procurando transformar a escola em um lugar para encontros entre
as pessoas, os animais e as plantas, por meio de multiplas linguagens.
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“Nosso objetivo principal é resgatar o espaco do quintal
e da rua que as criancas perderam nesses ultimos
tempos, e fomentar momentos para os rituais da
cultura da infancia.”

Marcia Covelo Harmbach, diretora

Casa Redonda Centro de Estudos - Carapicuiba (SP)

Educacdo Infantil, integrante do Mapa de Inovacdo
e Criatividade na Educacdo Bdsica

Ao longo dos seus 30 anos de existéncia, a Casa Redonda vem
sendo um espago na natureza, aberto ao encontro sensivel com
a infancia, que recebe todas as manhas cerca de trinta criangas
para brincarem em liberdade de movimento, fluxo e caminhos.
Nesse espaco, que se tornou uma importante referéncia brasilei-
ra em educacao infantil e estudos sobre a cultura da infancia, as
criancgas se relacionam natural e diretamente com os elementos,
nossos indispensaveis companheiros do cotidiano: a 4gua, a terra,
o fogo e o ar, em harmonia com as estacoes do ano. Uma manha
na Casa Redonda é como estar diante de um cenario vivo, onde
os atores-autores agem espontaneamente, como pequenas pul-
sacoes de vida em movimento e, assim, definem seus espacos e
tempos de brincar.

Sugerimos uma consulta ao extenso contetdo disponivel em seu
site, extraido do livro que registra essa trajetoria de trés décadas

de aprendizados®.

Escola Vila Verde - Alto Paraiso de Goias (GO)

Educacao Infantil e Ensino Fundamental, integrante
da Rede de Escolas Transformadoras no Brasil
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A Vila Verde € uma escola particular proxima ao Parque Nacional
da Chapada dos Veadeiros, no municipio de Alto Paraiso de Goias
(GO), em uma regiao de cerrado. Fundada em 2010 por um grupo
de pais, atualmente a escola ¢ mantida pelo Instituto Caminho do
Meio. Atende 70 alunos que aprendem, desde cedo, a cuidar do lu-
gar em que vivem. Para isso, sao estimulados a conhecer o espaco,
aliando teoria e pratica para, em seguida, interferirem consciente-
mente no meio e, finalmente, dele se apropriarem, com respeito e
responsabilidade. Nesse contexto, os diversos atores da comuni-
dade escolar sao fortemente engajados nas questoes ambientais, a
partir das demandas do proprio espaco que ocupam. A necessida-
de de preservacao da flora e fauna locais intensifica a conscienti-
zagao sobre habitos sustentaveis, indispensaveis a vida das futuras
geracoes. Segundo o diretor, Fernando Leao, “todos os espacgos da
escola sao espagos pedagogicos’”.

<
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Escola Agora - Cotia (SP)

Ensino Fundamental

H4 mais de trinta anos a Agora busca compreender o contexto
atual e suas consequentes tendéncias e oferecer a sociedade aquilo
que considera faltar ao mundo contemporaneo e que, mais ainda,
pressente que faltara no futuro. Por isso, € um exemplo de que nao
s a educacao infantil deve ter espacos favorecedores do brincar
e do aprender ao ar livre, mas o ensino fundamental também. Sua
experiéncia com a filosofia do autocontrole (das salas abertas a fal-
ta de campainha) e da intimidade e autonomia no espaco, mostra
uma compreensao muito sofisticada sobre a dinamica que envolve
a comunidade escolar, seu espaco e tempo.

Assim, num grande espago com muitas arvores e muita fauna, em
salas abertas, ambientes de uso comum e multifuncionais, apren-
dizados sao produzidos e compartilhados entre alunos e professo-
res, numa dinamica que mais se assemelha a de uma usina que a de
uma escola.

<
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“Nosso mérito foi resistir, ao longo desse tempo todo, a
pressoes: de familias ou de professores, que sugeriram que
diminuissemos a “hora livre”, nosso tempo pos-lanche ou
poés-almocgo, em que os alunos podem circular livremente
por um determinado espaco, sem a tutela de professores ou
de bedéis. A proibicdo de brinquedos vindos de casa, bem
como de jogos eletronicos e celulares, também favorece

o espirito criativo das criangas, que encontram espaco e
dispoem de tempo suficiente para ocupd-1o%.”

Terezinha Fogaca de Almeida, diretora

Escola Amigos do Verde - Porto Alegre (RS)

Educacao Infantil e Ensino Fundamental, integrante da Rede de
Escolas Transformadoras no Brasil e do Mapa de Inovagao
e Criatividade na Educagdo Bdsica

Na década de 80, pouco se falava sobre ecologia ou conservagao
da natureza. Mas, em 1984, Silvia Carneiro, fundadora da Escola
Amigos do Verde, inaugurou um espaco educacional integrado a
natureza e as questdes ambientais. A escola procura trazer uma
nova visao e modelo de aprendizagem e convivéncia, de forma
que os alunos se preparem para contribuir de forma positiva
com o mundo.

Na Amigos do Verde as criancas tém a natureza como grande
fonte de aprendizado e, por meio de interacoes com plantas e
animais, num amplo espaco, elas crescem e se desenvolvem, es-
timuladas por um olhar questionador, amoroso e conciliador.
As vivéncias das criancas estao intimamente ligadas ao respeito
pelos ritmos da natureza e ao respeito pelo proximo, nas quais
a escola é uma comunidade organica, que acredita que quando
a crianga tem experiéncias ela atribui sentido ao que aprende.

<
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Escola Dendé da Serra - Serra Grande (BA)

Educacgado Infantil e Ensino Fundamental, integrante
da Rede de Escolas Transformadoras no Brasil

Até 15 anos atras, a regiao de Serra Grande, localizada entre Itacaré
e Ilhéus, era praticamente inacessivel. Com a abertura de uma es-
trada, todo o contexto desse remanescente da Mata Atlantica mu-
dou. A pequena comunidade, de forte heranca indigena e africana,
passou a conviver com um afluxo de pessoas vindas de outros lo-
cais e diversas pressoes ambientais, sociais, culturais e econdémi-
cas. Atualmente, a comunidade busca caminhos para preservar a
biodiversidade de seu territorio e também sua cultura, por meio de
alternativas de desenvolvimento sustentavel que procuram situa-
-la nesse novo panorama socioecondmico.
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A Associagao Pedagogica Dendé da Serra faz parte desse contexto
e enfrenta o desafio de adaptar a pedagogia Waldorf a realidade
de Serra Grande, atendendo alunos de todas as origens, principal-
mente familias de baixa renda da vila e da zona rural. A aprendiza-
gem se da por meio de experiéncias e a natureza € palco de diver-
sos momentos da rotina e da pratica pedagogica. As criangas tém
liberdade e sao incentivadas a explorar os rios, o mar e a mata, na
regiao do entorno da escola, e frequentemente visitam uma Reser-
va Particular do Patrimonio Natural (RPPN) que cuida das matas,
nascentes e da foz do principal rio.

“Em nossa escola ndo hd muros e estamos cercados de
matas, capoeiras e rios. Temos alunos de diferentes origens,
com diferentes maneiras de se relacionar com a natureza.
Hd os meninos que correm, saltam e sobem em drvores com
a maior facilidade; hd criancas que vém de uma realidade
mais urbana e chegam na escola mostrando inseguranca,
falta de equilibrio e coordenagdo motora, medo ou nojo

de bichos, terra, areia... Ao longo do tempo, é visivel como
evoluem, estimuladas pelo exuberante entorno verde,

cheio de vitalidade. Vio perdendo os medos, exercitam os
movimentos que lhes causavam dificuldades, ganham mais
seguranca no dmbito motor. Por outro lado, as criancas que
vém da zona rural, muitas vezes acostumadas com uma
atitude mais predatoria em relacdo d natureza, passam por
outro aprendizado importante. Despertam para um olhar
de curiosidade, carinho e protecdo e passam a observar e
descobrir as caracteristicas e o encanto de cada ser vivo.
De uma maneira ou de outra, o contato com o ambiente
natural em volta da escola, com a intermediacdo dos
educadores ou nos momentos do brincar livre, tem impacto
profundamente transformador em todas as criancas.”

Silvia Reichmann, fundadora e professora
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Escola Santi - Sao Paulo (SP)

Educacao Infantil e Ensino Fundamental

Com medidas simples e muita vontade, a Escola Santi promoveu
diversas mudangas em seu espaco e praticas a partir de 2016. Pa-
redes foram trocadas por janelas de vidro com vista para o jardim
e luz natural. Hortas verticais, trepadeiras, minhocarios, compos-
tagem e uma boa dose de criatividade aproximaram a Santi — uma
escola situada a trés quadras da Avenida Paulista em Sao Paulo - da
natureza. Sao 720 alunos, de 1 a 14 anos, envolvidos em processos
que incluem coletar folhas, procurar insetos, cuidar das plantas,
acompanhar o surgimento de flores e participar de exposigoes
sensoriais. Em 2017, teve inicio o projeto Escola Sem Paredes, uma
parceria com a UMAPAZ, por meio do qual alunos de cinco anos
realizam atividades no Parque Ibirapuera. La, as criangas sao in-
centivadas a fazer observacoes da natureza em atividades ludicas e
de convite a exploragao.

“E muito fdcil notar o envolvimento e o encantamento

das criancas com todas as propostas de interagdo com a
natureza, seja num estudo especifico ou nas atividades

de arte e brincadeiras. A relacdo com os espacos da escola
também mudou para melhor. Alguns jardins estavam ld e as
criangas so passavam por eles. Hoje esses jardins sdo delas.
Talvez o principal seja uma mudanca de olhar, de percepcao
- isso ndo depende de espaco nem de dinheiro. Apreciar
uma nuvem, ouvir os pdssaros, brincar na chuva, andar
descalco, coletar folhas e galhos, encontrar bichinhos no
jardim. Brincar livre, sem elementos estruturados. Trocar
brinquedos de pldstico por pedacos de madeira. Ndo custa
nada e o efeito é maravilhoso.”

Adriana Cury Sonnewend, diretora geral
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Instituto Toca, Educacao Sistémica no Campo e na Cidade
Escola da Toca, Fazenda da Toca e Projeto Rede, Escola
Municipal de Educacao Infantil e de Ensino Fundamental Dulce
de Faria Martins Migliorini - Itirapina (SP)

O Instituto Toca faz parte do Mapa de Inovacgdo e Criatividade na
Educacdo Basica

Inserida em um grande quintal composto por agroflorestas, melipo-
nario, composteira, banheiro seco, galinheiro e outros elementos,
esta a Escola da Toca. Uma comunidade escolar rural, multisseriada,
com 50 criancas de 2 a 6 anos, localizada dentro da Fazenda da Toca,
uma propriedade de producao organica no interior de Sao Paulo.
Tendo o horizonte como limite e a mata como sala de aula, a equi-
pe desenvolveu sua forma integral de aprender a aprender com a
natureza. Uma abordagem educativa que passaram a chamar de
educacao sistémica.

Em 2016, pular, correr, saltar, plantar, colher e cozinhar deixou de
ser um privilégio dessas criancgas da zona rural de Itirapina, quan-
do a ideia da educagao sistémica passou a ser desenvolvida tam-
bém no meio urbano, por meio de uma parceria com a Secretaria
Municipal de Educagao. O foco era a Escola Professora Dulce de
Faria Martins Migliorini, o Dulce, uma escola de periodo integral
que atende cerca de 170 criancas em educacao infantil e ensino
fundamental I. Nascia, entao, o Projeto Rede.

O primeiro passo foi a reformulacao do curriculo do periodo da
tarde, levando a natureza para dentro da escola e as criancgas para
fora das salas de aula, transcendendo os muros da escola. Mais de
30 oficinas semanais foram criadas para escolha autonoma das
criancas, de forma multisseriada, proporcionando a transformacao
das pessoas, das relagoes e dos espagos.
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Agora, na cidade, as criangas também plantam, colhem, cozinham
e compostam. Imersas em meio a uma horta agroflorestal urbana,
espiral de ervas, viveiros de mudas e bioconstrugoes, cuidam e ob-
servam suas arvores crescerem e tém a oportunidade de brincar e
explorar os ambientes verdes que a cidade proporciona. Afinal, a
cidade inteira pode ser educadora!

Rede Municipal de Ensino de Novo Hamburgo (RS)

Durante oito anos, entre 2008 e 2016, a equipe de educacao in-
fantil da Rede Municipal de Ensino de Novo Hamburgo, numa par-
ceria com profissionais de 33 escolas - diretores, coordenadores
pedagdbgicos, professores, merendeiros, secretarios de escola e
profissionais de servigcos gerais - estudou, refletiu, amadureceu
e mudou a forma e a organizacao dos tempos, dos espacos esco-
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lares e das rotinas, de forma que as criangas pudessem viver em
contato diario com a natureza.

“Ao final do passeio, numa tarde muito agraddvel, depois

de se pendurar no cipo, atravessar uma ponte, subir na
pitangueira, fazer piquenique, provocar chuva de folhas
secas, puxar e ser puxado na casca de coqueiro, entre outras
brincadeiras, Ruan, aos trés anos, conclui: — Hoje estd um
dia perfeito para brincar! Ruan havia passado a tarde no
Centro de Educacdo Ambiental Ernest Sarlet, ao ar livre e
sem a presenca de brinquedos industrializados. Se esse local
e essa condicdo sdo identificados por ele como perfeitos
para brincar, entdo precisdivamos olhar esse cendrio com
muita atengdo e pensar como podemos proporcionar mais
encontros com a alegria de viver.”

Rita Jaqueline Morais, professora

Te-arte Criatividade Infantil - Sao Paulo (SP)

Educacao Infantil

“E brincando que se aprende” diz uma placa localizada na ram-
pa de entrada da escola. Diferentemente de outros espacos de
educacao infantil, em que a rotina € organizada por atividades
direcionadas e o livre brincar ocorre nos intervalos, na Te-arte a
brincadeira ¢ a atividade principal.

Como isso acontece? Em parte pela organizacao dos espagos da
escola, que se parece com uma casa de avo com quintal bem gran-
de. Ha uma casa principal com salao redondo, cozinha e oficina
de marcenaria. Esse salao se transforma em diferentes ambientes:
palco, refeitorio, mesas para atividades de artes e espaco para ati-
vidades fisicas.
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Do lado de fora, o quintal aproveita o desnivel de terreno para a divi-
sao dos espacos, que incluem um campinho para brincadeiras e jogos,
uma passagem com casinha de madeira, um tanque de areia e uma
pista para carros. Todo espago € permeado por jardins e possui horta
e composteira, além de um galinheiro ao lado de um fogao a lenha.

E o livre brincar? As criancgas (de 8 meses a 7 anos) tém liberdade
para decidir onde ir e o que fazer. Os educadores se distribuem e
se responsabilizam pelos diferentes lugares, e as criangas circulam
pelos espacos escolhendo as atividades nas quais querem se en-
volver. Aprende-se brincando e o foco principal esta no aprender a
relacionar-se com o outro, inclusive com as criangas com necessi-
dades especiais, sempre presentes.

Respeito, atitude e limite sao valores que permeiam as relacoes, e
todo esse ciclo de atividades € organizado por uma equipe coorde-
nada por Renata Perin e orquestrada pela Therezita Pagani, funda-
dora da escola, que do alto de seus 86 anos vem sendo, ha mais de
40, parte da vanguarda da educacao infantil.
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Material de apoio

programa Crianga e Natureza produziu os seguintes videos

relacionados ao tema do desemparedamento e ressignifica-
cao dos espagos escolares. Eles podem contribuir para ampliar e
disseminar o debate provocado por essa publicacao.

° Desemparedar as criangas na escola

Nesta entrevista, a professora Lea Tiriba chama a atengao para a
importancia de desemparedar as criancas na escola, permitindo
que elas se relacionem com os elementos do mundo natural, para
que possam realizar plenamente seu potencial, indo ao encontro
de sua propria natureza.

° Educacao Infantil e o livre brincar na natureza

A educadora Marcia Harmbach conta, a partir de sua experiéncia
como diretora da EMEI Dona Leopoldina em Sao Paulo, o quanto é
fundamental garantir para a crianca, no espaco escolar, o brincar
livre na natureza para seu desenvolvimento cognitivo, social e psi-
quico.

° Quando o risco vale a pena

Este video demonstra como ¢ fundamental para o desenvolvi-
mento da crianga aprender a correr - e avaliar - riscos para tor-
nar-se um adulto resiliente e capaz de explorar o mundo, em
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vez de temé-lo. A natureza € o ambiente ideal para que a crianca
se depare com situacoes que a ajudarao a aprender sobre seus
limites e possibilidades.

D A natureza como espaco de acolhimento

Especialistas na tematica crianca e natureza, internacionalmente
conhecidos, falam sobre a importancia de a crianca se relacionar
com ambientes naturais, e sobre como a escola e outros espagos
de formacao, além da propria familia, podem contribuir, fortale-
cer e se comprometer com a fluidez e permanéncia dessa relagao.

D Verdejando o aprender

Este video inspira a reflexao sobre o que é de fato importante nos
espacos escolares, sugerindo que “desemparedar” as criangas e
oferecer a elas elementos naturais para brincar no dia a dia escolar
¢ fundamental para seu desenvolvimento fisico, psiquico e social.

D A crianga que se sente capaz

A entrevista com o instrutor de atividades ao ar livre Fabio Rai-
mo discute o valor do risco para o desenvolvimento da crianga,
demonstrando como o brincar ao ar livre na natureza é a pratica
mais propicia para que as criancas aprendam a lidar com seus me-
dos, superar seus limites e sentir-se capazes de interagir em se-
guranca com o ambiente e com o mundo.
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1 Como educadora que sou, recebo com
alegria esta publicacdo que nos ajuda -
especialmente aos professores e gestores
mas também aos familiares - a agir no
sentido de favorecer a retomada, pelas
criancas, dos pdtios escolares: espacos
publicos que a elas pertencem!”

Lea Tiriba, educadora ambientalista
e professora da Escola de Educacao da UNIRIO

€€ Acreditamos que as criancas tém o direito de
experimentar, aprender, brincar, explorar,
se esconder e se encantar com a - e na -
natureza, e que os esforcos para que isso de
fato aconteca devem ser de responsabilidade
dos diferentes setores da nossa sociedade,
incluindo as escolas.”

Maria Isabel Amando de Barros,
pesquisadora do programa Crianca e Natureza
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